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آموزان را های تدریس فعال )یادگیری مشارکتی( انگیزه دانش چگونه توانستم با استفاده از روش

 ؟برای حضور منظم در کلاس افزایش دهم

  قاندهریم م

 چکیده

آموزان پایه دهم در کلاس درس شیمی پژوهی به بررسی چالش عدم انگیزه و حضور نامنظم برخی از دانشاین پژوهش با رویکرد اقدام

آموز دختر است. هدف پردازد. جامعه آماری این پژوهش شامل چهل دانشهای شهرستان قدس، استان تهران، میدر یکی از دبیرستان

آموزان در کلاس درس با تمرکز بر ارهایی مؤثر برای افزایش انگیزه تحصیلی و بهبود حضور منظم دانشاصلی، یافتن و اجرای راهک

سال تحصیلی انجام شده و با ویژه یادگیری مشارکتی، بوده است. این پژوهش در طول یک نیمهای تدریس فعال، بهکارگیری روشبه

لیست حضور و نامه، مصاحبه، بررسی سوابق تحصیلی و چکمشاهده، پرسش های متنوعی مانندهای گردآوری دادهاستفاده از روش

غیاب، وضعیت موجود مورد تحلیل قرار گرفت. پس از شناسایی عوامل مؤثر بر کاهش انگیزه و حضور نامنظم، سه راهکار اصلی مبتنی 

استفاده از . ۲های کلاسی، مشخص در پروژه هایآموزان و تعریف نقشبندی دانشگروه. ۱بر یادگیری مشارکتی طراحی و اجرا شد: 

های آموزشی و مسابقات گروهی مرتبط با مفاهیم شیمی. نتایج حاصل طراحی بازی. ۳های حل مسئله گروهی و مناظرات علمی، و تکنیک

ونی و بیرونی، افزایش آموزان، ارتقاء سطح انگیزه دردهنده افزایش چشمگیر در میزان حضور منظم دانشاز اجرای این راهکارها نشان

آموزان بوده است. این مطالعه بر اهمیت رویکردهای یادگیری فعال های کلاسی و بهبود روابط بین فردی دانشمشارکت فعال در فعالیت

 .بخش در کلاس درس شیمی تأکید داردو مشارکتی در ایجاد محیطی پویا و انگیزه

 

یادگیری فعال، انگیزه تحصیلی، حضور منظم در کلاس، شیمی پایه دهم، پژوهی، یادگیری مشارکتی، اقدام :کلیدواژگان

 .آموزان دختردانش
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 مقدمه

آموزان در کلاس درس، سنگ بنای موفقیت تحصیلی و یادگیری مؤثر است. کلاس درس شیمی، به دلیل حضور منظم و با انگیزه دانش

آموزان است. با ی، نیازمند سطح بالایی از تمرکز، مشارکت و انگیزه از سوی دانشهای عملماهیت ترکیبی خود از مفاهیم انتزاعی و جنبه

تفاوتی نسبت به مطالب درسی و کاهش های مکرر، بیهایی چون غیبتها، پدیدهشود که در برخی کلاساین حال، در عمل، مشاهده می

اندرکاران نظام ای جدی برای بسیاری از معلمان و دستدغدغهشود. این مسئله، مشارکت فعال، مانع از دستیابی به اهداف آموزشی می

تواند گذارد، بلکه میآموزان تأثیر منفی میآموزشی است، چرا که کاهش انگیزه و حضور نامنظم، نه تنها بر عملکرد تحصیلی فردی دانش

 .بر پویایی و جو کلی کلاس نیز اثرات نامطلوبی داشته باشد

های ها به حضور فعال و منظم در کلاس، از اولویتآموزان و تشویق آنایی برای تحریک و حفظ انگیزه دانشهاز این رو، یافتن راه

آموز های سنتی تدریس که عمدتاً بر انتقال اطلاعات از سوی معلم به دانششود. روشاصلی در فرایند تدریس و یادگیری محسوب می

های تدریس فعال و یادگیری ویژه روشی نیستند. در مقابل، رویکردهای نوین آموزشی، بهمتمرکز هستند، اغلب در ایجاد این انگیزه کاف

 .اند تا بتوانند این چالش را تا حد زیادی برطرف سازندآموز در فرایند یادگیری، طراحی شدهمشارکتی، با تأکید بر نقش محوری دانش

کارگیری توان با بهن پاسخی عملی و مستند به این پرسش است که چگونه میپژوهی، به دنبال یافتاین پژوهش، با الهام از اصول اقدام

آموزان را برای حضور منظم در کلاس درس شیمی پایه دهم ویژه یادگیری مشارکتی، انگیزه دانشهای تدریس فعال، بهمؤثر روش

کلاس خود، مسائل موجود را شناسایی کرده،  دهد که با مشاهده دقیق وضعیتافزایش داد. این رویکرد، به معلم این امکان را می

ها را ارزیابی کند. هدف نهایی، ایجاد یک کلاس راهکارهایی مبتنی بر شواهد علمی و عملی طراحی و اجرا نماید و سپس اثربخشی آن

ند یادگیری مشارکت آموز احساس ارزشمندی کرده و با اشتیاق در فرایمحور است که در آن، هر دانش-درس پویا، جذاب و یادگیرنده

 .نماید

 بیان مسئله . ۲

ویژه در درس شیمی، حفظ و ارتقاء سطح انگیزه تحصیلی های اساسی در فرایند تدریس و یادگیری در پایه دهم، بهیکی از چالش

های ن پدیدهها در کلاس است. در کلاس درس شیمی که نیازمند فهم مفاهیم عمیق، ارتباط بیآموزان و تأمین حضور منظم آندانش

آموزان، منجر به گسست در فرایند یادگیری، ناتوانی در شده و تحلیل منطقی است، عدم حضور یا حضور با انگیزه پایین دانشمشاهده

 .شوددرک مطالب آتی و در نهایت افت تحصیلی می

آموزان، به دلایل قابل توجهی از دانشآموز دختر در پایه دهم، مشاهده شده است که درصد در کلاس اینجانب، متشکل از چهل دانش

مختلفی از جمله عدم جذابیت محتوا، دشواری درک مفاهیم، احساس عدم موفقیت، یا کمبود انگیزه درونی، با عدم حضور منظم یا 

ار مضاعفی آموزان، فشاند. این وضعیت، علاوه بر پیامدهای منفی برای خود دانشحضور با حداقل مشارکت در کلاس درس مواجه بوده

 .سازدکند و دستیابی به اهداف آموزشی را دشوار میبر روند تدریس معلم وارد می

سال تحصیلی، بالاتر از حد مطلوب های اولیه حاکی از آن است که میانگین درصد غیبت در این کلاس در ابتدای نیمطور مشخص، دادهبه

های کلاسی و انجام دهنده سطح پایین انگیزه برای مشارکت در بحثنشان آموزانبوده و همچنین، مشاهده مستقیم و بازخورد دانش

های تدریس و جستجوی راهکارهایی است که بتوانند دهنده نیاز مبرم به بازنگری در روشهای گروهی است. این مسئله، نشانفعالیت

 .مر ترغیب نمایندآموزان را به مشارکت فعال و حضور مستجذابیت کلاس درس را افزایش داده و دانش

های تدریس فعال، توانم با استفاده از روشچگونه می :بر این اساس، این پژوهش در پی پاسخ به این پرسش کلیدی است

 آموزان پایه دهم را برای حضور منظم در کلاس درس شیمی افزایش دهم؟ویژه یادگیری مشارکتی، انگیزه دانشبه
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های عدم انگیزه و غیبت، طراحی و اجرای راهکارهای مناسب و ارزیابی یت موجود، شناسایی ریشهاین مسئله، نیازمند بررسی دقیق وضع

 .آموزان استها در راستای بهبود یادگیری و مشارکت دانشاثربخشی آن

 هدف پژوهش  .۳

 :هدف اصلی

ویژه های تدریس فعال، بهکارگیری روشبهآموزان پایه دهم به حضور منظم و فعال در کلاس درس شیمی از طریق افزایش انگیزه دانش

 .یادگیری مشارکتی

 :اهداف جزئی

 آموزان در کلاس درس شیمی در وضعیت موجودشناسایی میزان و علل عدم حضور منظم و کاهش انگیزه دانش. 

  شیمیطراحی و اجرای راهکارهای عملی مبتنی بر یادگیری مشارکتی برای افزایش جذابیت و اثربخشی کلاس درس. 

 آموزان نسبت به درس شیمیارتقاء سطح انگیزه درونی و بیرونی دانش. 

 ها و حل مسائلهای کلاسی، بحثآموزان در فعالیتافزایش میزان مشارکت فعال دانش. 

 های مشارکتیآموزان از طریق فعالیتبهبود روابط اجتماعی و کار گروهی دانش. 

 شیمی آموزان در کلاس درسکاهش درصد غیبت دانش. 

 آموزانارزیابی اثربخشی راهکارهای اجرا شده بر انگیزه و حضور منظم دانش. 

 اهمیت و ضرورت پژوهش  .۴

 :توان از ابعاد مختلفی مورد بررسی قرار داداهمیت و ضرورت این پژوهش را می

 اهمیت علمی و آموزشی: 

o های آن مستقیماً در محیط واقعی یافته پژوهانه دارد واین پژوهش، رویکردی اقدام :هاکاربردی بودن یافته

ی عملی ارزشمندی را برای معلم شود. این امر، دانش و تجربهکلاس درس و برای حل یک مشکل آموزشی مشخص به کار گرفته می

 .آوردفراهم می

o های تدریس فعال و یادگیری پژوهش حاضر به ارزیابی اثربخشی روش :های نوینتأیید یا رد اثربخشی روش

تواند به غنای ادبیات پژوهشی در پردازد که میآموزان دختر پایه دهم( میمشارکتی در بستر درس شیمی و با جامعه آماری خاص )دانش

 .حوزه یادگیری فعال در ایران کمک کند

o این پژوهش، مبانی نظری مرتبط با انگیزش، یادگیری فعال و یادگیری مشارکتی را در  :ارتباط با مبانی نظری

 .دهدمل مورد کاوش قرار داده و ارتباط بین تئوری و عمل را در فضای آموزشی نشان میع

 ایاهمیت در محیط مدرسه: 

o آموزان، مستقیماً منجر به یادگیری افزایش انگیزه و حضور منظم دانش :یادگیری-بهبود فرآیند یاددهی

 .شودعلمی کلاس میتر، درک بهتر مفاهیم پیچیده شیمی و در نهایت، ارتقاء سطح عمیق

o یادگیری مشارکتی، فضایی را برای همکاری، تبادل نظر و حمایت متقابل  :ایجاد محیط کلاسی پویا و حمایتی

 .کندآورد که به کاهش اضطراب یادگیری و افزایش حس تعلق به گروه کمک میآموزان فراهم میبین دانش

o نگیزگی، اغلب با مشکلات تحصیلی و گاه رفتاری اهای مکرر و بیغیبت :کاهش مشکلات رفتاری و تحصیلی

 .آموزان یاری رساندتوان به بهبود کلی عملکرد دانشها، میدیگر همراه است. با رفع این ریشه
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o کند که با تحلیل مستمر فرایندهای معلم در این رویکرد، نقش یک پژوهشگر فعال را ایفا می :ای معلمتوسعه حرفه

 .بخشدد را در طراحی و اجرای راهبردهای نوین آموزشی ارتقاء میهای خوآموزشی، توانایی

 آموزاناهمیت برای دانش: 

o هایی برای خودتنظیمی، تعامل و دستیابی به یادگیری مشارکتی، با فراهم آوردن فرصت :ارتقاء انگیزه درونی

 .آموزان را تقویت کندتواند انگیزه درونی دانشموفقیت گروهی، می

o  هایی چون آموزان را با مهارتهای کوچک، دانشکار در گروه :های اجتماعی و ارتباطیمهارتتوسعه

 .سازدگوش دادن فعال، بیان نظرات، مدیریت تعارض و همکاری آشنا می

o های گروهی و درک بهتر مطالب درسی، به افزایش اعتماد به نفس موفقیت در فعالیت :افزایش اعتماد به نفس

 .کندمک میآموزان کدانش

o دنیای امروز، نیازمند افرادی است که بتوانند به صورت تیمی کار کنند، مشکلات را با  :تطابق با دنیای امروز

 .آموزان استها در دانشساز پرورش این مهارتهمکاری هم حل کنند و به طور مداوم بیاموزند. این پژوهش، زمینه

های تدریس فعال، نه تنها یک ضرورت آموزان از طریق روشزایش انگیزه و حضور منظم دانشبا توجه به موارد فوق، پرداختن به مسئله اف

ای معلمان محسوب آموزان و همچنین توسعه حرفهگذاری ارزشمند برای آینده تحصیلی و اجتماعی دانشآموزشی، بلکه یک سرمایه

 .شودمی

 پیشینه تحقیق  .۵

مشارکتی، یادگیری فعال و انگیزه تحصیلی، مبنایی علمی و مستند برای این پژوهش فراهم بررسی پیشینه تحقیق در حوزه یادگیری 

 :های داخلی و خارجی مرتبط استآورد. این بخش شامل مرور پژوهشمی

 پیشینه تحقیق داخلی )فارسی(  .۵.۱

ر دوره متوسطه دوم در درس آموزان دختتأثیر یادگیری مشارکتی بر انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش (،۱۳۹۸،)احمدی، م .۱

این پژوهش نشان داد که یادگیری مشارکتی به طور معناداری انگیزه  .۲۴-۱، (۵۴)۱۵ فصلنامه روانشناسی تربیتی،  .شناسیزیست

 .آموزان دختر افزایش داده استپیشرفت را در دانش

میزان مشارکت و درک مفاهیم شیمی در اثربخشی راهبردهای یادگیری فعال بر  (،۱۳۹۹،)بهروزی، ف.، و رحیمی، ح .۲

های چون حل مسئله و این تحقیق بر استفاده از روش .۹۸-۷۵، (۷۳)۱۹ های آموزشی،فصلنامه نوآوری .آموزان پایه دهمدانش

 .آموزان نشان دادیادگیری همتایان تأکید داشت و نتایج مثبتی در مشارکت دانش-یاددهی

مجله  .آموزان متوسطهبررسی رابطه بین شیوه تدریس معلم و انگیزه یادگیری در دانش (،۱۳۹۷،)جغتایی، ع.، و منصوری، س .۳

 .های تدریس اشاره دارداین پژوهش به نقش معلمان در ایجاد انگیزه و ارتباط آن با شیوه .۶۲-۴۵، (۲)۷ روانشناسی مدرسه،

های کار مبتنی بر یادگیری مشارکتی برای ارتقاء مهارت طراحی و اجرای برنامه آموزشی (،۱۴۰۰،)حیدری، م.، و رضایی، ق .۴

های عملی اجرای یادگیری این مطالعه بر جنبه .۱۳۴-۱۱۵، (۱۴۵)۳۷ فصلنامه تعلیم و تربیت، .آموزان پایه نهمگروهی در دانش

 .های گروهی تمرکز داشتمشارکتی و توسعه مهارت

آموزان های تدریس سنتی و فعال بر میزان یادگیری و انگیزه دانشاثربخشی روشمقایسه  (،۱۳۹۶،)خرمی، س.، و احمدپور، ر .۵

های فعال در افزایش دهنده برتری روشنتایج این تحقیق نشان .۱۸-۱،  (۳)۸ فصلنامه پژوهش در علوم انسانی، .در درس تاریخ

 .انگیزه و یادگیری بود
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مشارکتی در کاهش اضطراب امتحان و افزایش خودکارآمدی نقش یادگیری  (،۱۳۹۹،)زاهدی، الف.، و نوروزی، ب .۶

های روانشناختی مثبت این پژوهش به جنبه .۱۰۵-۸۹، (۱)۵۰ مجله روانشناسی و علوم تربیتی، .آموزان دوره دوم متوسطهدانش

 .یادگیری مشارکتی اشاره دارد

های پرجمعیت و ارائه راهکارهایی کتی در کلاسهای اجرای یادگیری مشاربررسی چالش(، ۱۴۰۰،)سلیمی، پ.، و یوسفی، ز .۷

دانشگاه شهید بهشتی. )این مقاله به مشکلات عملی اجرای  همایش ملی نوآوری در آموزش و پرورش، .هابرای غلبه بر آن

 یادگیری مشارکتی و راهکارهای آن پرداخته است.(

 .آموزان در کلاس درس شیمیگروهی بر افزایش مشارکت دانشهای تأثیر استفاده از فعالیت (،۱۳۹۸،)شاکری، ر.، و کریمی، ی .۸

های گروهی تمرکز داشته این تحقیق به طور خاص بر کلاس شیمی و تأثیر فعالیت .۸۵-۶۷، (۴۵)۱۲ های تربیتی،فصلنامه پژوهش

 .است

فصلنامه  .آموزانله در دانشهای حل مسئیادگیری مشارکتی و نقش آن در ارتقاء مهارت (،۱۳۹۷،)صابری، ن.، و محمدی، الف .۹

 .های شناختی پرداخته استاین پژوهش به ارتباط یادگیری مشارکتی با توسعه مهارت .۱۴۵-۱۲۳، (۹۹)۲۵ علوم تربیتی،

فصلنامه  .آموزان دختر و راهکارهای ارتقاء آنتحلیل علل کاهش انگیزه تحصیلی در دانش .(۱۳۹۹) .عزیزی، ه.، و قادری، ف .۱۰

های مقابله با آن پرداخته این تحقیق به بررسی دلایل کاهش انگیزه در دختران و راه) .۶۸-۴۵، (۶۲)۱۶ های نوین تربیتی،اندیشه

 (.است

های یادگیری مشارکتی بر عملکرد تحصیلی و روابط اجتماعی اثربخشی آموزش مهارت(، ۱۴۰۰،)قربانی، ا.، و رستمی، پ .۱۱

 .های آموزشی و اجتماعی یادگیری مشارکتی اشاره دارداین مطالعه به جنبه .۳۹-۲۰، (۶۵)۱۷ اسی تربیتی،مجله روانشن .آموزاندانش

 .آموزان متوسطههای دلبستگی و انگیزه تحصیلی در دانشبررسی رابطه بین سبک(، ۱۳۹۸،)زاده، م.، و رضایی، سکریم .۱۲

 .به عوامل روانشناختی مؤثر بر انگیزه اشاره دارداین تحقیق  .۹۵-۷۸، (۳۵)۹ فصلنامه روانشناسی اجتماعی،

فصلنامه  .های درس متوسطه دومهای تدریس فعال در کلاسارزیابی میزان استفاده از روش(، ۱۳۹۷،)ملکی، ا.، و احمدی، ز .۱۳

س بررسی کرده های فعال را در مداراین پژوهش وضعیت موجود استفاده از روش  .۲۲-۱، (۳۳)۹ ریزی درسی،مطالعات برنامه

 .است

فصلنامه  .آموزانتأثیر یادگیری مشارکتی بر احساس تعلق به مدرسه در دانش(، ۱۴۰۰،)میرزایی، ن.، و رحمانی، د .۱۴

های اجتماعی و تعلق به مدرسه در یادگیری مشارکتی پرداخته این تحقیق به جنبه  .۱۰۸-۸۹، (۱۸)۵ شناسی آموزش و پرورش،جامعه

 .است

های تدریس شیمی در دوره متوسطه و راهکارهای خلاقانه برای افزایش علاقه چالش(، ۱۳۹۹،)س.، و اکبری، حیاوری،  .۱۵

دانشگاه اصفهان. )این مقاله به مشکلات  مجموعه مقالات اولین کنفرانس ملی نوآوری در آموزش شیمی، .آموزاندانش

 هایی برای افزایش علاقه پرداخته است.(خاص تدریس شیمی و ایده

 پیشینه تحقیق خارجی )انگلیسی(  .۵.۲
۱. Abrami, P. C., Bernard, R. M., Borokhovich, S. E., Wade, C. A., Surkes, M. A., Tamim, R. 

M., & Zhang, B. (2015). Instructional interventions affecting critical thinking skills and 
dispositions: A stage 1 meta-analysis. Review of Educational Research, 85(2), 237-267. (This 
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meta-analysis highlights the effectiveness of various instructional strategies, including 
collaborative learning, on higher-order thinking skills.) 

۲. Astleitner, F., & Wagner, D. (2016). Collaborative learning: An effective way to foster 
student engagement and motivation. International Journal of Educational Research, 78, 54-68. 
(This study examines the direct link between collaborative learning strategies and enhanced 

student engagement and motivation in academic settings.) 

۳. Brown, J. (2017). The impact of active learning strategies on student motivation and 
academic achievement. Journal of Educational Psychology, 109(3), 410-425. (effects of active 

learning on both student motivation and their academic outcomes.) 

۴. Chang, C. Y., & Chi, M. T. H. (2019). The impact of learning together on the quality of 
children's learning. Learning and Instruction, 64, 101195. (This study explores how collaborative 
learning environments can influence the depth and quality of learning, particularly for younger 

learners but with implications for older ones.) 
۵. Dillenbourg, P. (1999). What do you mean by collaborative learning? In P. Dillenbourg 

(Ed.), Collaborative-learning: Cognitive and computational approaches (pp. 1-19). Elsevier. (A 
foundational text defining and categorizing collaborative learning, crucial for understanding its 

theoretical underpinnings.) 

۶. Fuchs, L. S., & Fuchs, D. (2014). Peer-assisted learning strategies: Promoting students' 
reading, writing, and mathematics achievement. The Elementary School Journal, 114(4), 613-
۶۳۱. (This paper discusses Peer-Assisted Learning (PAL) as a specific form of collaborative learning 

and its effectiveness across different subjects.) 
۷. Gillies, R. M. (2008). The effect of positive interdependence and group processing on the 

academic achievement of students in middle school. Journal of Educational Psychology, 100(4), 

۷۶۸-۷۸۱. (This research emphasizes the importance of specific elements within collaborative 

learning, such as positive interdependence and group processing, for academic success.) 
۸. Hattie, J., & Yates, G. C. R. (2014). Visible learning for educators: Maximizing impact on 

learning. Routledge. (This influential work summarizes vast amounts of research and highlights 
the significant impact of teacher-student relationships and feedback, which are enhanced 

through collaborative strategies.) 
۹. Johnson, D. W., Johnson, R. T., & Smith, K. A. (2014). Cooperative learning: Improving 

student learning, social, and emotional outcomes. Frontiers in Psychology, 5, 874. (A 
comprehensive review and overview of cooperative learning, detailing its benefits and 

implementation strategies.) 
۱۰. Kirschner, P. A., Sweller, J., & Clark, R. E. (2006). Why minimal guidance during 

instruction does not work: An analysis of the failure of constructivist, discovery, problem-based, 
inquiry- and other learners-led educational methods. Educational Psychologist, 41(2), 75-86. 
(While critical of extreme constructivist approaches, this paper helps inform the design of 
collaborative learning by emphasizing the need for appropriate scaffolding and guidance, a key 

consideration in intervention design.) 
۱۱. Laal, M., & Ghodsi, S. M. (2012). Benefits of collaborative learning. International Journal 

of Business and Social Science, 3(19), 239-242. (This article outlines the various benefits of 
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collaborative learning for students, including enhanced motivation, critical thinking, and social 
skills.) 

۱۲. McKeachie, W. J. (2013). McKeachie's Teaching Tips: Strategies, Research, and Inspiration 
for College Teachers. Cengage Learning. (Although focused on college teaching, this classic text 
provides valuable insights into effective pedagogy, including the use of active and collaborative 

learning techniques that are transferable to secondary education.) 
۱۳. Nichols, M. H., & Russell, J. C. (2014). The effect of cooperative learning on students' 

motivation and achievement in chemistry. Journal of Chemical Education, 91(8), 1121-1128. (This 
study specifically investigates the impact of cooperative learning on motivation and achievement 

in chemistry, directly relevant to the current research.) 

۱۴. Phonap, P., & Phommasouvanh, L. (2018). The impact of cooperative learning on 
students' motivation and academic achievement in science. International Journal of Educational 
Research Review, 3(1), 35-42. (This research focuses on the impact of cooperative learning on 
motivation and achievement in science subjects, providing a broader context for the current 

study.) 

۱۵. Ryan, R. M., & Deci, E. L. (2017). Self-determination theory: Basic psychological needs in 
motivation, development, and wellness. Guilford Publications. (This seminal work on Self-
Determination Theory provides a robust theoretical framework for understanding intrinsic and 
extrinsic motivation, which is central to the current research on increasing student engagement.) 

 چارچوب نظری و مبانی علمی  .۶

ها پرداخته این پژوهش بر پایه چند مفهوم کلیدی در حوزه علوم تربیتی و روانشناسی یادگیری استوار است که در ادامه به تشریح آن

 :شودمی

 (Collaborative Learning) یادگیری مشارکتی  .۶.۱

کنند تا به اهداف های کوچک، با یکدیگر همکاری میآموزان در گروهتی، رویکردی آموزشی است که در آن، دانشیادگیری مشارک

آموز برای یادگیری مشترک دست یابند. در این رویکرد، موفقیت فردی به موفقیت گروهی گره خورده است، به این معنا که هر دانش

ترین عناصر یادگیری مشارکتی که توسط جانسون و جانسون دارد و بالعکس. کلیدی هایش نیازگروهیموفقیت خود، به موفقیت هم

 :اند، عبارتند ازتبیین شده( ۲۰۱۴)

 وابستگی متقابل مثبت (Positive Interdependence): کنند که به یکدیگر وابسته هستند اعضای گروه احساس می

 .دهدحس، انگیزه همکاری را افزایش میو برای دستیابی به هدف، باید با هم کار کنند. این 

 پذیری فردیمسئولیت (Individual Accountability): آموز در قبال یادگیری خود و کمک به یادگیری هر دانش

 .کندشده و تلاش فردی را تضمین می (free-riding) گریدیگران مسئول است. این امر مانع از طفیلی

 تعامل رودررو (Promotive Interaction): کنند، به یکدیگر آموزان به صورت چهره به چهره با هم تعامل میدانش

 .کننددهند و یکدیگر را تشویق میگذارند، بازخورد میکنند، منابع را به اشتراک میکمک می

 های اجتماعیاستفاده از مهارت (Use of Social Skills): اعی های اجتمیادگیری مشارکتی نیازمند تسلط بر مهارت

 .گیری، ایجاد اعتماد، حل تعارض و ارتباط مؤثر استمانند رهبری، تصمیم
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 پردازش گروهی (Group Processing): دهند تا ای، عملکرد خود را مورد ارزیابی قرار میها به صورت دورهگروه

 .مشخص کنند چه اقداماتی مؤثر بوده و چه اقداماتی نیاز به بهبود دارد

ه ویژه برای درس شیمی، که شامل مفاهیم انتزاعی، حل مسائل پیچیده و نیاز به درک عمیق و ارتباط بین اجزا است، یادگیری مشارکتی، ب

های خود را به های مختلف را درک کنند، ایدهآموزان کمک کند تا دیدگاهتواند به دانشبسیار حائز اهمیت است. کار گروهی می

 .(Nichols & Russell, 2014) پیدا کنند تری از موضوعاتچالش بکشند و درک جامع

 (Active Learning) یادگیری فعال  .۶.۲

کننده فعال در فرایند کننده منفعل اطلاعات به مشارکتآموزان را از حالت دریافتیادگیری فعال، رویکردی آموزشی است که دانش

ها شوند که آنهایی درگیر میش دادن به سخنان معلم، در فعالیتآموزان به جای صرفاً گوها، دانشکند. در این روشیادگیری تبدیل می

 :کند. انواع مختلفی از یادگیری فعال وجود دارد، از جملهرا وادار به تفکر، تجزیه و تحلیل، ترکیب، ارزیابی و خلق کردن می

 تبادل نظر در مورد موضوعات درسی :بحث گروهی. 

 حلبرانگیز و یافتن راهچالشمواجهه با مسائل  :حل مسئله. 

 طوفان فکری : (Brainstorming) های جدیدتولید ایده. 

 مطالعات موردی (Case Studies): های واقعیتحلیل موقعیت. 

 آفرینینقش (Role-Playing): ها یا سناریوهای مرتبطایفای نقش شخصیت. 

 ای کشف و یادگیریانجام کارهای مستقل یا گروهی بر :های عملی و تحقیقاتیپروژه. 

آموز، به عمق بخشیدن به یادگیری، بهبود حفظ اطلاعات و افزایش انگیزه تحصیلی کمک یادگیری فعال، با درگیر کردن فعال ذهن دانش

های گروهی های عملی، حل مسائل پیچیده و بحثتواند از طریق آزمایشدر درس شیمی، این رویکرد می .(Brown, 2017) کندمی

 .مفاهیم نظری، به کار گرفته شود پیرامون

 (Intrinsic and Extrinsic Motivation) انگیزش درونی و بیرونی .۶.۳

تواند از درون فرد سرچشمه بگیرد )انگیزه درونی( کند. این نیرو میای است که رفتار فرد را هدایت و تنظیم میانگیزش، نیروی محرکه

 .زه بیرونی(یا از عوامل بیرونی تأثیر بپذیرد )انگی

 انگیزه درونی (Intrinsic Motivation): دهد که فرد فعالیتی را به خاطر لذت، علاقه، رضایت و چالش زمانی رخ می

آموز احساس شایستگی، خودمختاری و ارتباط با موضوع شود که دانشدهد. در یادگیری، انگیزه درونی زمانی ایجاد میذاتی آن انجام می

برانگیز یا های طبیعی، حل یک مسئله چالشدر کلاس شیمی، علاقه به کشف پدیده .(Ryan & Deci, 2017) یادگیری داشته باشد

 .تواند مصداق انگیزه درونی باشددرک یک اصل علمی می

 انگیزه بیرونی (Extrinsic Motivation): دهد که فرد فعالیتی را برای کسب پاداش یا اجتناب از تنبیه زمانی رخ می

تواند شامل کسب نمره خوب، تشویق معلم، یا جلوگیری از تنبیه باشد. در حالی که انگیزه بیرونی دهد. در مدرسه، این انگیزه میمیانجام 

 .مدت مؤثر باشد، انگیزه درونی پایدارتر و مؤثرتر استتواند در کوتاهمی

های انتخاب، و تقویت حس تعلق و ارتباط ، فرصتهای مناسبهای تدریس فعال و یادگیری مشارکتی، با فراهم آوردن چالشروش

های گروهی و درک بهتر مطالب کنند. همچنین، موفقیت در فعالیتآموزان ایفا میاجتماعی، نقش مهمی در تقویت انگیزه درونی دانش

 .تواند انگیزه بیرونی )مانند کسب نمرات بهتر( را نیز تقویت کندمی

 (Student Engagement) آموزیمشارکت دانش .۶.۴
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 :آموز در فرایند یادگیری اشاره دارد. این مفهوم شامل سه بعد اصلی استآموزی، به سطح درگیری و تعهد دانشمشارکت دانش

 مشارکت رفتاری (Behavioral Engagement):  شامل حضور منظم در کلاس، تلاش برای انجام تکالیف، رعایت

 .هاقوانین کلاس و مشارکت در فعالیت

 ارکت هیجانیمش (Emotional Engagement):  شامل علاقه، اشتیاق، کنجکاوی، لذت بردن از یادگیری و احساس

 .تعلق به کلاس درس

 مشارکت شناختی (Cognitive Engagement):  شامل تلاش برای درک عمیق مطالب، استفاده از راهبردهای یادگیری

 .پیچیده، و تمایل به تلاش برای موفقیت

برانگیز، به طور همزمان هر سه بعد مشارکت گر و چالشارکتی و فعال، با ایجاد یک محیط یادگیری جذاب، حمایتیادگیری مش

 .آموزان در کلاس ارتباط داردکنند. افزایش این ابعاد، مستقیماً با افزایش انگیزه و حضور منظم دانشآموزی را تقویت میدانش

 :چارچوب نظری کلی پژوهش

های یادگیری مشارکتی )که شامل عناصر وابستگی متقابل مثبت، مند روشکارگیری نظاماین فرض استوار است که بهاین پژوهش بر 

تواند به طور های اجتماعی و پردازش گروهی است( به عنوان شکلی از یادگیری فعال، میپذیری فردی، تعامل رودررو، مهارتمسئولیت

آموزان را افزایش دهد. این افزایش انگیزه، در نهایت منجر به ارتقاء مشارکت رفتاری )حضور معناداری انگیزه درونی و بیرونی دانش

آموزان در کلاس درس شیمی شده و مشکلات مرتبط منظم و فعال(، هیجانی )علاقه و اشتیاق( و شناختی )تلاش برای درک عمیق( دانش

 .انگیزگی را کاهش خواهد دادبا حضور نامنظم و بی

 یف وضعیت موجودتوص  .۷

آموز دانش ۴۰تر مسئله و تدوین راهکارهای مناسب، ابتدا وضعیت موجود کلاس درس شیمی پایه دهم )متشکل از برای درک دقیق

سال تحصیلی انجام های اولیه در اوایل نیمآوری دادهدختر( در دبیرستان مورد نظر، مورد بررسی قرار گرفت. این بررسی از طریق جمع

 .شد

 :های اولیهآوری دادهارهای مورد استفاده در جمعابز

 های ثبت مشاهدات معلم در طول جلسات اولیه تدریس در مورد سطح مشارکت، نظم در کلاس، و نشانه :مشاهده مستقیم

 .انگیزگیبی

 ترم آموزان در دروس شیمی ترم گذشته و اوایل های دانشتحلیل آماری تعداد غیبت :بررسی سوابق حضور و غیاب

 .جاری

 ای کوتاه برای سنجش میزان علاقه به درس شیمی، دلایل عدم تمایل به نامهپرسش :ساخته )غیررسمی(نامه محققپرسش

 .های آموزشیحضور در کلاس، و ترجیح برخی روش

 رسید از انگیزه کمتری آموزانی که به نظر میگفتگوهای غیررسمی با دانش :آموزمصاحبه کوتاه با چند دانش

 .تر دلایلبرخوردارند، برای درک عمیق

 :های کلیدی از وضعیت موجودیافته

 :الف( آمار حضور و غیاب

 .آموزان در درس شیمی، بالاتر از حد انتظار بودهای مجاز و غیرمجاز دانشسال تحصیلی، میانگین تعداد غیبتدر ابتدای نیم

 ای اولهفته ۲دوره  -آموز( دانش ۴۰آموزان در درس شیمی )توزیع تعداد غیبت دانش: ۱جدول 
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 آموزدرصد دانش آموزتعداد دانش غیبت تعداد

۰ ۱۵ %۳۷.۵ 

۱ ۱۰ %۲۵ 

۲ ۷ %۱۷.۵ 

۳ ۴ %۱۰ 

 ۱۰% ۴ ۴بیشتر از 

 ۱۰۰% ۴۰ مجموع

درصد از  ۱۰اند و آموزان غیبت موجه یا غیرموجهی نداشتهدرصد از دانش ۳۷.۵شود، تنها مشاهده می ۱همانطور که در جدول 

 .دهنده مشکل جدی در زمینه حضور منظم استاند. این آمار، نشانجلسه غیبت داشته ۴آموزان بیش از دانش

 :ب( مشاهدات معلم

 های کلاسی آموزان به طور فعال در بحثدرصد از دانش ۴۰تا  ۳۰در طول تدریس، تنها حدود  :کاهش مشارکت فعال

 .کردندشرکت می

 آموزان مشغول کارهای دیگر )صحبت با در زمان حل تمرینات کلاسی، برخی دانش :هامرینتفاوتی نسبت به تبی

 .دستی، استفاده از تلفن همراه( بودندبغل

 آموزان، تکالیف منزل را انجام نداده یا با دقت کافی مطالعه نکرده بودندبسیاری از دانش :عدم آمادگی برای درس. 

 کردند و منتظر بودند تا مطالب را به طور کامل برایشان آموزان، صرفاً به معلم نگاه میاکثریت دانش :نگاه منفعل به معلم

 .توضیح دهد

 ها به دلیل ترس از اشتباه کردن، خودداری آموزان از پاسخ دادن به سؤالات یا شرکت در فعالیتبرخی دانش :ترس از اشتباه

 .کردندمی

 (:اهای از پاسخنامه )نمونه سؤالات و خلاصهج( نتایج پرسش

 میزان علاقه شما به درس شیمی چقدر است؟ 

o  :۱۰خیلی زیاد% 

o  :۳۰زیاد% 

o  :۴۰متوسط% 

o  :۱۵کم% 

o  :۵خیلی کم% 

 (های پرتکرارپاسخ) شود که تمایل کمتری به حضور در کلاس شیمی داشته باشید؟چه عواملی باعث می 

o (%۳۵)شومدرس سخت است و متوجه نمی 

o (%۲۵)کننده استمحتوا کسل 

o (%۱۵)دهدمعلم به اندازه کافی توضیح نمی 

o (%۱۰)توانم از کتاب یا اینترنت یاد بگیرمبیشتر مطالب را می 
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o (%۵)ها ارتباط خوبی ندارمبا همکلاسی 

 دهید؟کدام روش آموزشی را ترجیح می 

o  :۱۰سخنرانی معلم% 

o ۵۰های عملی: کار گروهی و فعالیت% 

o  :۱۵حل مسئله انفرادی% 

o ۱۵آموزشی:  تماشای فیلم% 

o  :۱۰بازی و مسابقه% 

 :های کوتاهای از مصاحبهد( خلاصه

ها است. برخی نیز کردند که مطالب شیمی انتزاعی و دور از دنیای واقعی آنآموزانی که انگیزه کمتری داشتند، اغلب احساس میدانش

های درسی، تعدادی نیز اشاره کردند که در گروه از سرعت بالای تدریس یا عدم فرصت کافی برای پرسیدن سؤالات خود گله داشتند.

 .کنندها فرصتی برای مشارکت پیدا نمیگویند و آنها را میتر، پاسخافراد فعال

 :گیری از وضعیت موجودنتیجه

لی آموزان در کلاس شیمی است. دلایل اصدهنده یک چالش جدی در زمینه انگیزه تحصیلی و حضور منظم دانشوضعیت موجود نشان

های های تدریس کنونی، کمبود انگیزه درونی، و ضعف در مهارترسد ترکیبی از دشواری درک مفاهیم، عدم جذابیت روشبه نظر می

ها، ضرورت اجرای تغییراتی اساسی در رویکرد تدریس را برای افزایش انگیزه و بهبود اجتماعی و مشارکت گروهی باشد. این یافته

 .سازدمیآموزان آشکار حضور دانش

 روش تحقیق  .۸

ای است که پژوهی یک رویکرد تحقیقاتی کاربردی و چرخهاست. اقدام (Action Research) پژوهیاقداماین پژوهش از نوع 

شود. ای انجام میتوسط معلمان و متخصصان در محیط کار خودشان به منظور حل مشکلات عملی، بهبود عملکرد و توسعه دانش حرفه

 .و عمل بر اساس شواهد تأکید دارد (Reflective Thinking) بر تفکر بازتابانهاین رویکرد 

 :های مداومی از مراحل زیر استپژوهی شامل چرخهساختار اصلی اقدام

شناسایی و تبیین دقیق مشکلی که در محیط آموزشی وجود  :(Diagnosing the Problem) تشخیص و تعریف مسئله .۱

 انجام شده است.( "توصیف وضعیت موجود"و  "بیان مسئله"دارد. )این مرحله در بخش 

های عملی برای حل مشکل، با در طراحی راهکارها و استراتژی :(Planning for Action) ریزی برای اقدامبرنامه .۲

 .های پیشینهای پژوهشنظر گرفتن مبانی نظری و یافته

 .شده در محیط واقعی کلاس درس سازی راهکارهای طراحیپیاده :(Taking Action) اجرای اقدام .۳

های مربوط به اثربخشی اقدام در حین آوری دادهجمع :(Monitoring the Action) هاآوری دادهمشاهده و جمع .۴

 .و پس از اجرا

آوری شده، ارزیابی میزان موفقیت های جمعتحلیل داده :(Reflecting and Evaluating) بازاندیشی و ارزیابی .۵

 .یی موانع و در صورت نیاز، بازنگری در برنامه و تکرار چرخهراهکارها، شناسا

 :ای پژوهش حاضرساختار چرخه

 :این پژوهش در سه چرخه اصلی اقدام و بازاندیشی صورت پذیرفت
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 های اولیه و تحلیل وضعیت موجودآوری دادهچرخه اول: جمع. 

o کلاس شیمیآموزان در عدم حضور منظم و کاهش انگیزه دانش :شناسایی مسئله. 

o طراحی ابزارهای گردآوری داده )مشاهده، پرسشنامه، مصاحبه، بررسی آمار( :ریزی اولیهبرنامه. 

o های اولیهگردآوری داده :اجرا. 

o های اولیه و تأیید مسئلهتحلیل داده :مشاهده/تحلیل. 

 ای(چرخه دوم: طراحی و اجرای راهکار اول )با تمرکز بر یادگیری مشارکتی پایه. 

o بندی پایدار و تخصیص نقش(طراحی راهکار اول )مثلاً: گروه :ریزیمهبرنا. 

o سازی راهکار اول در کلاس درسپیاده :اجرا. 

o لیست مشارکت، آمار های مربوط به این راهکار )مشاهده، چکگردآوری داده :آوری دادهمشاهده/جمع

 .غیبت(

o و ضعفارزیابی نتایج راهکار اول، شناسایی نقاط قوت  :بازاندیشی. 

 تر یادگیری مشارکتی و چرخه سوم: طراحی و اجرای راهکار دوم و سوم )با تمرکز بر راهکارهای پیچیده

 .فعال(

o های آموزشی(های گروهی، بازیطراحی راهکارهای دوم و سوم )مثلاً: پروژه :ریزیبرنامه. 

o سازی راهکارهای دوم و سومپیاده :اجرا. 

o های مربوط به این راهکارهادادهگردآوری  :آوری دادهمشاهده/جمع. 

o ارزیابی کلی نتایج، مقایسه وضعیت قبل و بعد از اجرای راهکارها :بازاندیشی. 

 گیری در مورد اثربخشی راهکارها و ارائه پیشنهادهاها، نتیجهتحلیل جامع داده :گیریارزیابی نهایی و نتیجه. 

 :جامعه آماری

در رشته تجربی یا ریاضی )بسته به مدرسه( است که در  آموز دختر پایه دهمدانش( ۴۰چهل )جامعه آماری این پژوهش، شامل 

 .های دخترانه شهرستان قدس، استان تهران، مشغول به تحصیل هستندیکی از دبیرستان

 :بازه زمانی

اولیه در هفته اول تا  هایآوری دادههفته( انجام شده است. بخش جمع ۱۸)حدود  سال تحصیلی کاملیک نیماین پژوهش در طول 

های نهایی و تحلیل در هفته پانزدهم تا هجدهم صورت گرفته آوری دادهدوم، اجرای راهکارها در طول هفته سوم تا چهاردهم، و جمع

 .آموزان استگرایانه و قابل دفاع برای مشاهده تغییرات پایدار در رفتار دانشاست. این بازه زمانی، واقع

 :گیریروش نمونه

استفاده شده است، زیرا معلم پژوهشگر با کلاس  (Convenience Sampling) گیری در دسترسنمونهر این پژوهش، از روش د

 .آموزان به طور مستقیم در ارتباط است و امکان انتخاب کلاس خارج از دسترس وجود نداردخاصی از دانش

 :هانوع داده

ها، )مشاهدات، مصاحبه کیفیدار( و های مقیاسآمار غیبت، نمرات، نتایج پرسشنامه) کمیهای های این پژوهش ترکیبی از دادهداده

تر از مسئله و اثربخشی تر و عمیقهای گروهی( است. این رویکرد ترکیبی، امکان درک جامعهای میدانی، محتوای بحثیادداشت

 .کندراهکارها را فراهم می
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 هاهای گردآوری دادهابزارها و شیوه  .۹

های متنوعی استفاده شد. این ابزارها در مراحل های دقیق و جامع در طول پژوهش، از ابزارها و شیوهآوری دادهبرای اطمینان از جمع

 :مختلف )قبل، حین و بعد از اجرا( به کار گرفته شدند

 های اولیه )قبل از اجرا(ابزارهای گردآوری داده .۹.۱

 :مشاهده مستقیم .۱

o آموزان، میزان مشارکت، نحوه به عنوان ناظر در کلاس درس حضور یافته و رفتار دانشمعلم پژوهشگر  :شرح

 .کردمند ثبت میانگیزگی و میزان توجه را به صورت نظامهای بیتعامل، نشانه

o شامل مواردی چون: میزان مشارکت در بحث، پرسیدن سؤال، انجام فعالیت ) لیست مشاهدات معلمچک :ابزار

 (.ها، توجه به معلمبا همکلاسی کلاسی، ارتباط

o سال تحصیلیهفته اول نیم ۲ :زمان اجرا. 

 :بررسی سوابق تحصیلی .۲

o سال تحصیلی گذشته و دو هفته اول آموزان از دفتر مدرسه در نیمآوری آمار حضور و غیاب دانشجمع :شرح

 .سال جارینیم

o دفتر سوابق حضور و غیاب مدرسه :ابزار. 

o هفته اول :زمان اجرا. 

 :ساخته )غیررسمی(نامه محققپرسش .۳

o پاسخ )مانند مقیاس لیکرت( و بازپاسخ برای سنجش نامه کوتاه و محرمانه با سؤالات بستهطراحی یک پرسش :شرح

 .میزان علاقه، خودکارآمدی، دلایل احتمالی غیبت و ترجیحات آموزشی

o (.هادر پیوست) نامه وضعیت اولیهنمونه پرسش :ابزار 

o هفته اول :زمان اجرا. 

 :های کوتاه و غیررسمیمصاحبه .۴

o آموزانی که مشاهده شد از انگیزه کمتری برخوردارند، برای درک گفتگوهای کوتاه و خودمانی با دانش :شرح

 .تر دلایل مشکلاتشانعمیق

o (.هاثبت نکات کلیدی از مصاحبه) های میدانی معلمیادداشت :ابزار 

o هفته دوم :زمان اجرا. 

 گردآوری داده در حین اجرا ابزارهای  .۹.۲

 :برداری میدانیمشاهده مستمر و یادداشت .۱

o ها و آموزان و ثبت جزئیات مربوط به اجرای راهکارها، میزان مشارکت، چالشادامه مشاهده رفتار دانش :شرح

 .آموزیهای دانشهای گروهموفقیت

o دفتر یادداشت میدانی معلم :ابزار. 

o راهکارهادر طول اجرای  :زمان اجرا. 

 :های اختصاصی برای راهکارهالیستچک .۲
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o ها )مانند: همکاری هایی برای ارزیابی میزان رعایت اصول یادگیری مشارکتی در گروهلیستطراحی چک :شرح

 .فعال، کمک به اعضا، مشارکت همه در کار(

o (.هانمونه در پیوست) لیست ارزیابی فعالیت گروهیچک :ابزار 

o های گروهیاجرای فعالیتدر زمان  :زمان اجرا. 

 :های گروهی کوتاهمصاحبه .۳

o ها از نحوه کار های مشارکتی برای دریافت بازخورد مستقیم آنها پس از پایان فعالیتگفتگو با اعضای گروه :شرح

 .و مشکلات

o های میدانی معلمیادداشت :ابزار. 

o های گروهیپس از برخی فعالیت :زمان اجرا. 

 های نهایی )پس از اجرا(داده ابزارهای گردآوری  .۹.۳

 :نامه سنجش انگیزه و مشارکت )مجدد(پرسش .۱

o نامه وضعیت اولیه یا نسخه تعدیل شده آن برای سنجش میزان تغییرات در انگیزه، استفاده مجدد از پرسش :شرح

 .خودکارآمدی و نگرش نسبت به درس

o (.برخی تغییراتمشابه نمونه اولیه، با ) نامه سنجش وضعیت نهاییپرسش :ابزار 

o هفته چهاردهم :زمان اجرا. 

 :بررسی مجدد سوابق حضور و غیاب .۲

o سال تحصیلی پس از اجرای راهکارهاآوری آمار نهایی حضور و غیاب در طول نیمجمع :شرح. 

o دفتر سوابق حضور و غیاب مدرسه :ابزار. 

o هفته چهاردهم :زمان اجرا. 

 :های پایانیمصاحبه .۳

o هایی که در ابتدا انگیزه کمتری داشتند( برای درک تغییرات آموزان )به ویژه آندانش مصاحبه با تعدادی از :شرح

 .درونی و احساساتشان نسبت به درس و کلاس

o های میدانی معلمیادداشت :ابزار. 

o هفته پانزدهم :زمان اجرا. 

 :های کلاسیها و فعالیتتحلیل نتایج آزمون .۴

o ها( قبل و بعد از اجرای های کلاسی )مانند پروژهها و کیفیت فعالیتآموزان در آزمونمقایسه عملکرد دانش :شرح

 .راهکارها

o های کلاسیهای تحصیلی، نمونه فعالیتکارنامه :ابزار. 

o سالپایان نیم :زمان اجرا. 

گیری تحلیل دقیق و نتیجههای چندوجهی و قابل اتکا فراهم شد که زمینه را برای آوری دادهبا استفاده از این مجموعه ابزارها، امکان جمع

 .معتبر فراهم آورد

 های اولیهتحلیل و تفسیر داده  .۱۰
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ها( به دقت تحلیل و تفسیر نامه، مشاهدات و مصاحبهآوری شده در مرحله وضعیت موجود )شامل آمار غیبت، نتایج پرسشهای جمعداده

 .های آن به دست آیدشدند تا تصویر روشنی از مشکلات و ریشه

 :های حضور و غیابتحلیل آماری دادهالف( 

سال تحصیلی آموزان در ابتدای نیمبخش توصیف وضعیت موجود( نشان داده شد، وضعیت حضور دانش) ۱همانطور که در جدول 

دهد ن میهای قابل توجهی داشتند. این نشاآموزان غیبتدرصد از دانش ۱۰ها در کل کلاس نسبتاً بالا بود و مطلوب نبود. میانگین غیبت

 .آموزان نیستکه مشکل حضور نامنظم، یک پدیده گسترده در کلاس است و صرفاً مربوط به تعداد کمی از دانش

 :نامهب( تحلیل محتوایی نتایج پرسش

 آموزان با علاقه کم تا فقط متوسط( و وجود درصد قابل توجهی از دانش %۴۰متوسط بودن میزان علاقه ) :علاقه به درس

 .آموزان، جذابیت کافی ندارددهنده این است که درس شیمی برای بخش قابل توجهی از دانش، نشان(%۲۰خیلی کم )

 دلایل عدم تمایل به حضور: 

o های تدریس دهد که روشترین دلیل ذکر شده است. نشان میاین عامل، مهم(: %۳۵) دشواری درک مفاهیم

 .مفاهیم انتزاعی شیمی کمک کننداند به اندازه کافی به درک عمیق فعلی، نتوانسته

o های تدریس و ارائه مطالب به بخشی در روشدهنده نیاز به تنوعاین عامل، نشان(: %۲۵) کنندهمحتوای کسل

 .تر با زندگی روزمره استتر و مرتبطهای جذابشیوه

o برخی دهد اگرچه ممکن است همیشه علت اصلی نباشد، اما نشان می(: %۱۵) عدم توضیح کافی معلم

 .کنند فرصت کافی برای پرسیدن و رفع ابهام ندارندآموزان احساس میدانش

o آموزان، ممکن است حضور در کلاس را برای خود این دسته از دانش: (%۱۰) دسترسی به منابع جایگزین

 .دهنده عدم جذابیت کافی محتوای کلاسی استضروری ندانند، که این خود نشان

 یک شاخص (%۱۰نسبت به سخنرانی معلم )( %۵۰های عملی )چشمگیر کار گروهی و فعالیتبرتری  :ترجیحات آموزشی ،

 .های فعال و مشارکتی استقوی برای نیاز به تغییر رویکرد تدریس به سمت روش

 :ج( تفسیر مشاهدات معلم
ها، عدم آمادگی وتی به تمرینتفاکاهش مشارکت فعال، بی .کنندنامه را تأیید و تکمیل میهای پرسشمشاهدات مستقیم، داده

آموزان در فرایند یادگیری دانش کاهش انگیزه درونی و عدم درگیری شناختی و رفتاریهایی از ، همگی نشانهو نگاه منفعل

 .نیز به عنوان عاملی بازدارنده در مشارکت، شناسایی شد ترس از اشتباه .هستند

 :های کوتاهد( تفسیر نتایج مصاحبه
 :تر دلایل کمک کردنددرک عمیق ها بهمصاحبه

 کندسازی را برجسته میهای عملی و مدلهای عینی، فعالیتاین نکته، نیاز به استفاده از مثال :انتزاعی بودن مفاهیم شیمی. 

 این عامل، اهمیت مدیریت زمان و ایجاد فضایی امن برای پرسش و پاسخ را نشان  :سرعت تدریس و عدم فرصت پرسش

 .دهدمی

 های مناسب ها، تخصیص نقشاین نکته، اهمیت سازماندهی صحیح گروه :های درسیس عدم موفقیت در گروهاحسا

 .سازدو ایجاد فرصت برای مشارکت همه اعضا را در یادگیری مشارکتی برجسته می

 :های اولیهبندی تفسیر دادهجمع
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های عمیقی در عدم هش انگیزه در کلاس شیمی پایه دهم، ریشهدهند که مشکل عدم حضور منظم و کاهای اولیه به وضوح نشان میداده

های فعال، مشارکتی و آموزان به سمت روشهای تدریس فعلی، دشواری درک مفاهیم، و فقدان انگیزه کافی دارد. دانشجذابیت روش

 :دهند. نیاز به راهکارهایی است که بتوانندمحور تمایل بیشتری نشان میتجربه

 .تر سازندتر و مرتبطی شیمی را ملموسمفاهیم انتزاع .۱

 .های بیشتری برای مشارکت فعال و بروز استعدادهای فردی فراهم کنندفرصت .۲

 .حس تعلق به گروه و همکاری را تقویت نمایند .۳

 .فضایی امن برای پرسش، اشتباه و یادگیری ایجاد کنند .۴

 .آوردچرخه دوم پژوهش را فراهم می این تحلیل، مبنای منطقی برای طراحی و اجرای راهکارهای عملی در

 ارائه راهکارها  .۱۱

های اولیه و با تکیه بر مبانی نظری یادگیری مشارکتی و یادگیری فعال، سه راهکار اصلی برای افزایش انگیزه و حضور بر اساس تحلیل داده

تر شده و بر عناصر کلیدی یادگیری پیچیدهآموزان در کلاس درس شیمی طراحی و اجرا گردید. این راهکارها به تدریج منظم دانش

 :مشارکتی تأکید دارند

 های متغیرهای یادگیری پایدار با تخصیص نقشراهکار اول: سازماندهی گروه  .۱۱.۱

 پذیری فردی، و اطمینان از مشارکت همه ایجاد ساختاری منظم برای یادگیری مشارکتی، افزایش مسئولیت :هدف راهکار

 .اعضای گروه

 پذیری فردیمسئولیت، (تیم برای موفقیت به هم نیاز دارد) وابستگی متقابل مثبتاین راهکار بر عناصر  :ی نظریمبان 

های تخصیص نقشها( تمرکز دارد. همچنین، )نیاز به هماهنگی برای انجام نقش پردازش گروهی)هر کس نقش خود را دارد( و 

 .های مختلف کار گروهی آشنا شوندهای متفاوتی را تجربه کنند و با جنبهن، مسئولیتکند تا در طول زماآموزان کمک میبه دانش متغیر

 شرح اجرا: 

سال تا حد نیم بندی در طولنفره سازماندهی شدند. این گروه ۵تا  ۴های آموزان در گروهدانش :هاتشکیل گروه .۱

آموزان بازنگری شد. امکان پایدار ماند، اما در صورت لزوم )مثلاً بروز مشکلات جدی رفتاری یا عدم توازن(، با دقت و با مشورت دانش

 .های فردی متعادل باشندها از نظر سطح توانایی و ویژگیتلاش شد گروه

های مشخصی برای هر عضو گروه تعیین در هر جلسه که نیاز به فعالیت گروهی بود، نقش :های اولیهتعیین نقش .۲

 :ها عبارتند ازهای مختلف را داشته باشند. نمونه نقشکردند تا همه فرصت تجربه نقشسال تغییر میها در طول نیمشد. این نقشمی

 های ای از بخش، جستجوی منابع، و ارائه خلاصهمسئول یافتن اطلاعات اولیه :مسئول مطالعه و تحقیق

 .کلیدی

 )مسئول هدایت بخش عملی یا تجربی کار گروهی :مسئول اجرا و آزمایش )در صورت امکان. 

 ها، طرح سؤالات چالشی، و کمک به اعضا برای مسئول هدایت بحث :مسئول حل مسئله و تحلیل

 .حل مسائل

 سازی گزارش نهایی ها، نتایج، و آمادهبرداری از بحثمسئول یادداشت :دهیمسئول ثبت و گزارش

 .)کتبی یا شفاهی(

 )مسئول هماهنگی بین اعضا، مدیریت زمان، و اطمینان از رعایت نوبت صحبت :مدیر گروه )رهبر. 
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های کلاسی، و حل مسائل کاربردی این راهکار در کنار تدریس مفاهیم جدید، انجام تمرین :های مرتبطفعالیت .۳

ای واقعی مرتبط با این مبحث، توضیح ها مسئول یافتن مسئله، گروه"استوکیومتری"ر گرفته شد. به عنوان مثال، پس از تدریس مبحث به کا

 .حل نهایی شدندنحوه حل آن، و ارائه راه

 آموز و دبیرنقش دانش: 

دیگران، و پرسیدن سؤال درک نقش خود، همکاری با اعضای گروه، انجام وظایف محوله، کمک به  :آموزدانش .۱

 .در صورت نیاز

ها، مدیریت زمان، و اطمینان از اجرای ها، ارائه بازخورد، هدایت بحثگری، نظارت بر عملکرد گروهتسهیل :دبیر .۲

 .صحیح اصول یادگیری مشارکتی

 هفته اجرا شد ۸سال )هفته سوم( به مدت این راهکار از ابتدای نیم :بندیزمان. 

 هاهای فعالیت گروهی، نمودار نقشتخته سفید، ماژیک، کتاب درسی، برگه :زمابزارها و مواد لا. 

 نمونه فعالیت کلاسی/گروهی: 

 .محاسبه بازده درصدی واکنش در سنتز آمونیاک :موضوع .۱

 :هانقش .۲

 مسئول تحقیق: یافتن معادلات واکنش، شرایط لازم، و مثالی از کاربرد صنعتی. 

  بازده درصدی، راهنمایی گروه در محاسبه مقادیرمسئول حل مسئله: ارائه فرمول. 

 سازیسازی شده باشد( هدایت شبیهمسئول اجرا: )اگر فعالیت شبیه. 

 دهی: ثبت مراحل حل مسئله و نتیجه نهاییمسئول گزارش. 

 کنندمدیر گروه: اطمینان از اینکه همه در محاسبه شرکت می. 

 .دهدحل کرده و نتایج خود را ارائه می گروه در مدت زمان تعیین شده، مسئله را :خروجی .۳

 های حین اجراچالش: 

 .آموزان در پذیرش نقش یا همکاریمقاومت اولیه برخی دانش .۱

 .تسلط برخی اعضا بر کار و کاهش مشارکت دیگران .۲

 .اختلاف نظر بین اعضای گروه .۳

 .هاها و فعالیتمدیریت زمان در اختصاص نقش .۴

 به تفصیل بیان  "ها پس از اجرای راهکارهاگردآوری داده"این نتایج در بخش  :مشاهدات و نتایج اولیه این راهکار

های گروهی کمک کرد و خواهند شد، اما به طور خلاصه در این مرحله، مشاهده شد که این راهکار به نظم بخشیدن به فعالیت

 .ر سطح مطلوب نبودها کاهش یافت، اما انگیزه هنوز دپذیری را افزایش داد. درصدی از غیبتمسئولیت

 های حل مسئله گروهی و مناظرات علمیراهکار دوم: استفاده از تکنیک  .۱۱.۲

 های استدلال و تفکر انتقادی، و برانگیز، تقویت مهارتتعمیق درک مفاهیم از طریق مواجهه با مسائل چالش :هدف راهکار

 .افزایش انگیزه از طریق بحث و تبادل نظر

 آموزان را متمرکز است. حل مسئله گروهی، دانش های اجتماعیمهارتو  تعامل رودررواین راهکار بر  :مبانی نظری

های مخالف کند و مناظرات علمی، فرصتی برای ابراز عقیده، دفاع از دیدگاه، و درک دیدگاهحل میوادار به همکاری برای یافتن راه
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را از طریق دستیابی به موفقیت گروهی و کسب  انگیزه بیرونیز طریق چالش فکری و را ا انگیزه درونیآورد. این فرایندها، فراهم می

 .دهنداعتبار در بحث، افزایش می

 شرح اجرا: 

ها ارائه در هر جلسه، یک یا دو مسئله پیچیده و چندوجهی مرتبط با مبحث تدریس شده، به گروه :مسائل چالشی .۱

 .بودند و نیاز به تلفیق مفاهیم و تفکر خلاق داشتندهای روتین شد. این مسائل فراتر از تمرینمی

محیطی های متفاوت داشتند )مانند اثرات زیستبرانگیز یا دیدگاههای مناقشهبرای مباحثی که جنبه :مناظرات علمی .۲

های موافق یا دلالسازی استها مسئول آمادهشد. گروهها، یا تفسیر نتایج تجربی(، جلسات مناظره گروهی سازماندهی میبرخی واکنش

 .مخالف بودند

کرد، برنده مطرح میکرد. او سؤالات پیشگر مناظره و ناظر در حل مسئله عمل میمعلم به عنوان هدایت :نقش معلم .۳

 .کرد که همه اعضای گروه در فرایند مشارکت دارندنمود، و اطمینان حاصل میاز انحراف بحث جلوگیری می

 .هفته اجرا شد ۴ز اجرای راهکار اول، از هفته یازدهم به مدت این راهکار پس ا :بندیزمان .۴

 آموز و دبیرنقش دانش: 

ها در مناظرات، گوش دادن های حل مسئله، دفاع از استدلالمطالعه فعال مطالب، مشارکت در گروه :آموزدانش .۱

 .هاگروهیفعال به نظرات دیگران، و کمک به هم

، مدیریت جلسات مناظره، ایجاد فضای امن برای بیان عقاید، و ارائه طراحی مسائل و موضوعات مناسب :دبیر .۲

 .بازخورد سازنده

 هفته( ۴هفته یازدهم تا پانزدهم ) :بندیزمان. 

 برانگیز، موضوعات مناظره، تخته و ماژیک، کامپیوتر برای جستجو )در صورت امکان(مسائل چالش :ابزارها و مواد لازم. 

 نمونه فعالیت کلاسی/گروهی: 

 ."ها در زندگی روزمرهاثرات مثبت و منفی استفاده از پلاستیک"مناظره در مورد  :موضوع .۱

محیطی( های موافق )مزایای پلاستیک( و نیمی مخالف )معایب و اثرات زیستها استدلالنیمی از گروه :هاگروه .۲

 .کردندرا آماده می

داد، سپس زمان برای پرسش و پاسخ و رد و بدل ه میهای خود را ارائدقیقه استدلال ۱۰هر گروه به مدت  :فرآیند .۳

 .شدها باز میکردن استدلال

آموزان با ابعاد مختلف یک مسئله پیچیده آشنا شده و توانایی خود را در استدلال و تفکر انتقادی دانش :خروجی .۴

 .گیرندبه کار می

 های حین اجراچالش: 

 .غلبه بر ترس از صحبت کردن در جمع .۱

 .هیجانات در مناظراتمدیریت  .۲

 .اطمینان از اینکه همه اعضای گروه در تحلیل مسئله مشارکت فعال دارند .۳

 .ارائه مسائل واقعاً چالشی و نه صرفاً تکراری .۴
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 ها آموزان مواجه شد. مشارکت در بحثاین راهکار با استقبال خوبی از سوی دانش: مشاهدات و نتایج اولیه این راهکار

ها درگیر بودند، علاقه بیشتری نشان دادند. ارتقاء در انگیزه شناختی و عاطفی آموزان نسبت به مباحثی که با آنافزایش یافت و دانش

 .مشاهده شد

 های آموزشی و مسابقات گروهیراهکار سوم: طراحی و اجرای بازی  .۱۱.۳

 هیجان رقابت سالم برای ترغیب  بخش، و ایجادافزایش جذابیت کلاس، تقویت یادگیری از طریق تجربه لذت :هدف راهکار

 .به حضور و مشارکت

 تأکید  یادگیری فعال)در قالب تیم( و همچنین  وابستگی متقابل مثبتو  تعامل رودررواین راهکار بر  :مبانی نظری

کمک  رتیادگیری عمیقهای آموزشی، با فراهم کردن یک محیط امن برای آزمون و خطا و دریافت بازخورد فوری، به دارد. بازی

)لذت بازی، چالش( را توامان تحریک  انگیزه درونی)پیروزی در مسابقه، کسب امتیاز( و  انگیزه بیرونیکنند. مسابقات گروهی، می

 .کنندمی

 شرح اجرا: 

 :های متنوعی طراحی شد، از جملهبازی :هاانواع بازی .۱

 شامل واژگان کلیدی درس :مسابقه جدول کلمات متقاطع شیمیایی. 

 س واژهبازی حد (Word Guessing Games): ها یا توضیحاتبا استفاده از نمادها، فرمول. 

  ای از مباحث با سؤالات چهارگزینه :"خواهد دانشمند میلیونر شود؟چه کسی می"مسابقه

 .مختلف

 آموزان باید مفاهیم شیمی را با بازی و حرکت اجرا کننددانش :بازی پانتومیم با مفاهیم شیمی. 

 .شدندها اجرا میها به صورت گروهی و رقابتی بین گروهاین بازی :گروهیساختار  .۲

 .ها مستقیماً با مباحث تدریس شده در کلاس مرتبط بودمحتوای بازی :ارتباط با درس .۳

 .کردندهای برنده مورد تشویق قرار گرفته و امتیاز اضافی دریافت میگروه :پاداش .۴

 آموز و دبیرنقش دانش: 

ها )مرور مطالب(، همکاری با اعضای گروه برای یافتن پاسخ صحیح، آمادگی برای شرکت در بازی :آموزدانش .۱

 .تلاش برای پیروزی در مسابقه

 .ها، توضیح قوانین، هدایت بازی، ثبت امتیازات، و ایجاد جو رقابتی سالمسازی بازیطراحی و آماده :دبیر .۲

 هفته اجرا شد ۳این راهکار از هفته نوزدهم به مدت  :بندیزمان. 

 های سؤال، تخته، ماژیک، جدول کلمات، جوایز کوچک )مانند خودکار، مداد رنگی(کارت :ابزارها و مواد لازم. 

 نمونه فعالیت کلاسی/گروهی: 

 .)شیمی دهم( "خواهد دانشمند میلیونر شود؟چه کسی می"مسابقه  :بازی .۱

کند. در پایان، گروه با ر پاسخ صحیح، امتیاز اضافه میدهند. هها به نوبت سؤالات را پاسخ میگروه :نحوه اجرا .۲

 .شودبیشترین امتیاز برنده می

 .پردازندآموزان به صورت فعال مطالب را مرور کرده و با اشتیاق به یادگیری میدانش :خروجی .۳
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 های حین اجراچالش: 

 .هابر بودن طراحی بازیزمان .۱

 .مدیریت هیجان و جلوگیری از تنش در مسابقات .۲

 .تر، در بازی مشارکت فعال دارندآموزان، حتی افراد ضعیفاطمینان از اینکه همه دانش .۳

 آموزان این راهکار با استقبال و شور و هیجان فراوانی مواجه شد. میزان حضور دانش: مشاهدات و نتایج اولیه این راهکار

 .ی و مشارکت در کلاس به شدت بهبود یافتها به طور چشمگیری افزایش یافت. روحیه شادابدر روزهای برگزاری بازی

ای و با در نظر گرفتن بازخوردهای دریافتی، اجرا شدند تا بتوانند به صورت جامع بر انگیزه و حضور این سه راهکار، به صورت مرحله

 .آموزان تأثیر بگذارندمنظم دانش

 اجرای راهکارها  .۱۲

 .شودطراحی شده به تفصیل شرح داده میدر این بخش، جزئیات اجرای هر یک از راهکارهای 

 های متغیرهای یادگیری پایدار با تخصیص نقشاجرای راهکار اول: سازماندهی گروه  .۱۲.۱

 پذیری فردی، و اطمینان از مشارکت همه ایجاد ساختاری منظم برای یادگیری مشارکتی، افزایش مسئولیت :هدف راهکار

 .اعضای گروه

 پذیری مسئولیت، وابستگی متقابل مثبتدر بخش چارچوب نظری ذکر شد، این راهکار بر  همانطور که :مبانی نظری

 .های متغیر، ابزاری برای تقویت این عناصر استدر یادگیری مشارکتی تأکید دارد. تخصیص نقش پردازش گروهیو  فردی

 مراحل اجرا: 

ر اولین جلسه تدریس، رویکرد جدیدی به ها، دهای اولیه و تحلیل آنآوری دادهپس از اتمام جمع :هفته سوم .۱

های آموزان در گروهآموزان معرفی شد. ابتدا، مفهوم یادگیری مشارکتی و فواید آن به طور خلاصه توضیح داده شد. سپس، دانشدانش

آموزان انجام شد تا از همان ابتدا، بندی اولیه بر اساس مشاهدات معلم از سطح تعامل و همکاری دانشنفره سازماندهی شدند. گروه ۵تا  ۴

 .ها بالا باشدپتانسیل همکاری در گروه

آموز های زیر به صورت مشخص تعیین و بر روی برگه کوچکی برای هر دانشبرای هر گروه، نقش :هاتعیین نقش .۲

 .کردهای مختلف کلاسی تغییر میها در طول هفته و در فعالیتشته شد. این نقشنو

  وظیفه او یافتن اطلاعات کلیدی در مورد موضوع یا مسئله مطرح شده، از طریق کتاب  :"محقق"نقش

 .درسی یا منابع کمکی بود

  گروه بودوظیفه او توضیح مفاهیم و مباحث دشوار به زبان ساده برای اعضای  :"مفسر"نقش. 

  وظیفه او هدایت فرایند حل مسئله یا تمرین کلاسی و اطمینان از مشارکت همه در  :"کنندهحل"نقش

 .حل بودیافتن راه

  وظیفه او ثبت نتایج، نکات مهم، و آمادگی برای ارائه گزارش کلاسی بود :"ناظر"نقش. 

  سایی نقاط ضعف در استدلال یا برانگیز، شناوظیفه او پرسیدن سؤالات چالش :"منتقد سازنده"نقش

 .حل گروه، و پیشنهاد بهبود بودراه

آموزان توضیح داد و تأکید کرد معلم به طور واضح وظایف هر نقش را برای دانش :توضیح وظایف هر نقش .۳

 .که موفقیت گروه به انجام درست وظایف توسط همه اعضا وابسته است
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های های کلاسی، حل مسائل، و برخی بحث، تمامی تمرینهفته ۸در طول این  :های کلاسیاجرای فعالیت .۴

عدد اتمی و عدد "های تعریف شده انجام شد. به عنوان مثال، هنگام تدریس مبحث کلاسی با استفاده از این ساختار گروهی و نقش

 "کنندهحل"داد، توضیح می معنای این اعداد را "مفسر"کرد، آوری میاطلاعات اولیه در مورد عناصر را جمع "محقق"، نقش "جرمی

آیا این مفهوم "سؤالاتی مانند  "منتقد سازنده"کرد، و نتایج را ثبت می "ناظر"کرد، ها را هدایت میها یا ایزوتوپنحوه محاسبه نوترون

 .نمودرا مطرح می "در دنیای واقعی کاربرد دارد؟

شت، ضمن تشویق همکاری، به نحوه ایفای ها نظارت دامعلم به صورت مداوم بر کار گروه :بازخورد مستمر .۵

 "پردازش گروهی"داد. در پایان هر جلسه، چند دقیقه به های لازم را ارائه میکرد و در صورت لزوم، راهنماییها نیز توجه مینقش

 .ها فرصت داشتند تا در مورد نحوه کار خودشان صحبت کنندشد و گروهاختصاص داده می

 آموز و دبیرنقش دانش: 

ها، و تلاش پذیری در قبال نقش خود، همکاری فعال با اعضای گروه، مشارکت در فعالیتمسئولیت :آموزدانش .۱

 .تر مطالب از طریق ایفای نقشبرای درک عمیق

ها، تبیین واضح وظایف، نظارت بر فرایند، ارائه بازخورد، و هدایت ها، تعیین و تغییر نقشسازماندهی گروه :دبیر .۲

 .گروهی جلسات پردازش

 هفته( ۸سال تحصیلی )اجرای این راهکار از هفته سوم تا هفته دهم نیم :بندیزمان. 

 برگه :ابزارها و مواد لازم A4 ها، خودکار، کتاب درسی، جزوه معلم، تخته و ماژیک، برگه ثبت نتایج برای نوشتن نقش

 .های گروهیفعالیت

 نمونه فعالیت کلاسی/گروهی: 

 ."تجربی و مولکولی یک ترکیب آلیتعیین فرمول " :موضوع .۱

 :هانقش .۲

 پیدا کردن درصد جرمی عناصر در ترکیب از صورت مسئله :محقق. 

 توضیح مفهوم نسبت مولی و نحوه تبدیل آن به نسبت اتمی :مفسر. 

 هدایت فرایند محاسبه نسبت مولی و یافتن فرمول تجربی :کنندهحل. 

 ثبت مراحل محاسبه و فرمول تجربی :ناظر. 

 پرسیدن در مورد نحوه یافتن فرمول مولکولی با داشتن جرم مولی و چگونگی بررسی  :منتقد سازنده

 .درستی فرمول تجربی

حل نهایی را بر روی های خود، مسئله را به صورت گروهی حل کرده و راهآموزان با استفاده از نقشدانش :فرایند .۳

 .نویسندتخته می

 های حین اجراچالش: 

آموزان در ابتدا با ایده ایفای نقش در گروه راحت نبودند و تمایل داشتند مانند گذشته برخی دانش :مقاومت اولیه .۱

 .به صورت منفعل باشند

کردند، هرچند ها، همچنان یک یا دو نفر از اعضا بیشتر مشارکت میدر برخی گروه :توزیع نامتوازن مشارکت .۲

 .ها به توزیع بهتر کمک کرده بودنقش
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های سنتی نیاز ها و همکاری مؤثر، گاهی زمان بیشتری نسبت به روشاجرای صحیح نقش :ان بیشترنیاز به زم .۳

 .داشت

 .برانگیز بودرساند، چالشاطمینان از اینکه گروه در زمان تعیین شده کار خود را به پایان می :مدیریت زمان .۴

 مشاهدات و نتایج این مرحله: 

 .جلسات نظم بیشتری داشت آموزان در اینحضور دانش :نظم در کلاس .۱

 .آموزان شروع به تعامل با یکدیگر برای انجام وظایف محوله کردنددانش :افزایش همکاری .۲

 .آموزان افزایش یافتاحساس مسئولیت در قبال انجام نقش، در برخی دانش :پذیریمسئولیت .۳

بیشتر بر روی انجام وظیفه با وجود این ساختار، عمق یادگیری هنوز در حد مطلوب نبود و  :یادگیری سطحی .۴

 .تمرکز داشت تا درک عمیق

 .کاهش یافت %۵های کلاسی حدود در طول اجرای این راهکار، میانگین غیبت :کاهش غیبت .۵

 های حل مسئله گروهی و مناظرات علمیاجرای راهکار دوم: استفاده از تکنیک .۱۲.۲

 های استدلال و تفکر انتقادی، و برانگیز، تقویت مهارتچالشتعمیق درک مفاهیم از طریق مواجهه با مسائل  :هدف راهکار

 .افزایش انگیزه از طریق بحث و تبادل نظر

 تأکید دارد. مواجهه  انگیزه درونی و بیرونی، و های اجتماعیمهارت، تعامل رودررواین راهکار بر  :مبانی نظری

های مخالف فراهم د و مناظرات، فرصتی برای ابراز عقیده و درک دیدگاهکنتر وادار میآموزان را به تفکر عمیقبا مسائل پیچیده، دانش

 .آوردمی

 مراحل اجرا: 

پس از اتمام راهکار اول و مشاهده اثرات اولیه آن، راهکار دوم آغاز شد. در این مرحله، ساختار  :هفته یازدهم .۱

 .مسئله و بحث فعال تغییر یافتهای پایدار حفظ شد، اما تمرکز از تخصیص نقش به هدایت فرایند حل گروه

معلم به طور فعال مسائلی را طراحی کرد که نیاز به تلفیق چند مفهوم، تحلیل  :برانگیزطراحی مسائل چالش .۲

های واقعی داشت. به عنوان مثال، مسائلی در مورد تصفیه آب، آلودگی هوا، یا فرآیندهای ها، و یا کاربرد اصول شیمی در موقعیتداده

 .صنعتی

پس از تدریس هر مبحث جدید، یک جلسه به حل یک مسئله  :جرای جلسات حل مسئله گروهیا .۳

کردند و به یک نتیجه واحد های مختلف را بررسی میحلها با هم مشورت کرده، راهشد. گروهبرانگیز اختصاص داده میچالش

چه عوامل دیگری "، "را این روش را انتخاب کردید؟چ"کرد )مانند گر، سؤالات تحریکی مطرح میرسیدند. معلم در نقش تسهیلمی

 .("توانند بر نتیجه تأثیر بگذارند؟می

اکسید بر محیط اثرات کربن دی"، "ایاهمیت انرژی هسته"برای مباحثی مانند  :سازماندهی مناظرات علمی .۴

ها به دو دسته موافق و راحی شد. گروه، جلسات مناظره ط"های نوینبوش با روش-مقایسه سنتز آمونیاک به روش هابر"، یا "زیست

 .پرداختندکردند و در حضور کلاس به بحث و تبادل نظر میهای خود را آماده میمخالف تقسیم شده، استدلال

در هر دو فعالیت، بر استفاده از دانش شیمی، استدلال منطقی، و ارائه شواهد علمی  :تأکید بر استدلال و شواهد .۵

 .تأکید شد

 .دادها و نحوه کار گروهی بازخورد میدر پایان هر جلسه، معلم به نقاط قوت و ضعف استدلال :وردارائه بازخ .۶
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 آموز و دبیرنقش دانش: 

حل، گوش دادن فعال در مناظرات، ابراز عقیده با تفکر عمیق برای حل مسئله، همکاری در یافتن راه :آموزدانش .۱

 .استدلال، و دفاع از دیدگاه خود

ها، مدیریت جلسات، ایجاد فضای امن برای بیان برانگیز، هدایت بحثمسائل و موضوعات چالشطراحی  :دبیر .۲

 .نظرات، و ارائه بازخورد

 هفته( ۴سال تحصیلی )اجرای این راهکار از هفته یازدهم تا هفته پانزدهم نیم :بندیزمان. 

 مقالات علمی ساده )در صورت امکان(، تخته مسائل طراحی شده، موضوعات مناظره، کتاب درسی،  :ابزارها و مواد لازم

 .و ماژیک

 نمونه فعالیت کلاسی/گروهی: 

 ."های مدیریت پسماندهای شیمیایی در آزمایشگاه مدرسهچالش" :موضوع .۱

 :فرایند حل مسئله گروهی .۲

 کردند )مانند اسیدها، بازها، ها ابتدا پسماندهای رایج در آزمایشگاه شیمی دهم را شناسایی میگروه

 .های آلی، فلزات سنگین(لحلا

 کردندآوری، نگهداری و دفع هر دسته از پسماندها بحث میهای ایمن جمعسپس، در مورد روش. 

  در نهایت، یک دستورالعمل پیشنهادی برای مدیریت پسماندهای شیمیایی در آزمایشگاه مدرسه ارائه

 .دادندمی

 .دادندای ارائه میهای خلاقانهحلمدرسه آشنا شده و راهآموزان با مشکلات عملی شیمی در محیط دانش :خروجی .۳

 های حین اجراچالش: 

 .شدندرفت یا چند نفر بر بحث مسلط میها به سمت انحراف میگاهی بحث :هامدیریت بحث .۱

آموزان باشد، نیازمند برانگیز و هم در حوصله دانشطراحی مسائلی که هم چالش :دشواری در طراحی مسائل .۲

 .دقت بود

 .آموزان همچنان از ابراز عقاید خود در مناظرات واهمه داشتندبرخی دانش :ترس از اشتباه در استدلال .۳

ها به طور تری از مفاهیم داشت که ممکن بود همه گروهبرخی مسائل نیاز به درک عمیق :نیاز به دانش پیشین .۴

 .یکسان در آن سطح نباشند

 مشاهدات و نتایج این مرحله: 

 .ها و پاسخ به سؤالات به طور چشمگیری افزایش یافتآموزان در بحثمیزان مشارکت دانش :کتافزایش مشار .۱

 .تر مطالب کردندتر و تحلیل دقیقآموزان شروع به پرسیدن سؤالات عمیقدانش :بهبود تفکر انتقادی .۲

کردند، محسوس رکت میها شآموزانی که فعالانه در این فعالیتعلاقه به درس شیمی در بین دانش :افزایش علاقه .۳

 .بود

 .نسبت به قبل کاهش یافت %۸ها در طول این مرحله حدود میانگین غیبت :کاهش غیبت .۴

 .آموزان نظم بیشتری در کلاس داشتندها، دانشبه دلیل درگیر بودن با مسائل و بحث :نظم در کلاس .۵

 گروهیهای آموزشی و مسابقات اجرای راهکار سوم: طراحی و اجرای بازی  .۱۲.۳
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 بخش، و ایجاد هیجان رقابت سالم برای ترغیب افزایش جذابیت کلاس، تقویت یادگیری از طریق تجربه لذت :هدف راهکار

 .به حضور و مشارکت

 تأکید دارد. بازی، ابزاری  انگیزه درونی و بیرونی، و تعامل رودررو، یادگیری فعالاین راهکار بر  :مبانی نظری

 .ه و یادگیری غیرمستقیم استقدرتمند برای ایجاد انگیز

 مراحل اجرا: 

سال تحصیلی اجرا شد تا فضایی شاداب و انگیزشی برای این راهکار در سه هفته پایانی نیم :هفته شانزدهم .۱

 .ای خوش از درس شیمی ایجاد شودبندی مطالب و ایجاد خاطرهجمع

های متنوعی را متناسب با مباحث تدریس شده بازیمند، آموز علاقهمعلم با همکاری چند دانش :هاطراحی بازی .۲

 :ها شاملطراحی کرد. این بازی

 "شامل واژگان مهم از مباحث استوکیومتری، اسید و باز، و ساختار اتم :"جدول کلمات شیمیایی. 

 "پیوند "، "یون"، "الکترون"آموزان با اجرای حرکات، مفاهیمی مانند دانش :"پانتومیم مفاهیم

 .دادندرا به تیم خود نشان می "کووالانسی

 "ای از کل مباحث شیمی دهم، با سؤالات چهارگزینه"مسابقه ثانیه"مشابه  :"کیمیاگر میلیونر. 

ها توضیح داده شد. تأکید بر رعایت اصول بازی قوانین هر بازی به طور واضح برای همه گروه :قوانین بازی .۳

 .جوانمردانه بود

ها، هیجان و انگیزه شد. رقابت بین گروهها برگزار میجلسه، یک یا دو بازی بین گروهدر هر  :برگزاری مسابقات .۴

 .را به شدت افزایش داد

های برنده التحریر( یا معنوی )مانند تشویق ویژه، امتیاز اضافه( برای گروهجوایز کوچک مادی )مانند لوازم :جوایز .۵

 .در نظر گرفته شد

آموزان الزامی لسه بازی، اعلام شد که حضور در این جلسات برای همه دانشدر ابتدای هر ج :ارتباط با حضور .۶

 .شوداست و بخش مهمی از فعالیت کلاسی محسوب می

 آموز و دبیرنقش دانش: 

مرور فعال مطالب برای آمادگی بازی، همکاری با اعضای تیم، تلاش برای پیروزی، و لذت بردن از  :آموزدانش .۱

 .فرایند بازی

 .سازی بازی، تبیین قوانین، هدایت و داوری بازی، ثبت امتیازات، و ایجاد فضایی شاد و پرانرژیی و آمادهطراح :دبیر .۲

 هفته( ۳سال تحصیلی )اجرای این راهکار از هفته شانزدهم تا هفته هجدهم نیم :بندیزمان. 

 کامپیوتر )برای نمایش در صورت های سؤال، تخته و ماژیک، جوایز کوچکهای بازی، کارتبرگه :ابزارها و مواد لازم ،

 .امکان(

 نمونه فعالیت کلاسی/گروهی: 

 ."کیمیاگر میلیونر" :بازی .۱
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دادند. پاسخ صحیح به سؤال در سطوح مختلف دشواری( را پاسخ می ۱۰ها به نوبت سؤالات )از گروه :فرایند .۲

 .کردسؤالات، گروه را به مرحله بعدی )و کسب امتیاز بیشتر( هدایت می

شدند. این بازی، آموزان با شور و هیجان فراوان، مطالب را مرور کرده و برای پاسخگویی آماده میدانش :خروجی .۳

 .سال بودبخش از کل مباحث نیمبندی عالی و انگیزهیک جمع

 های حین اجراچالش: 

 .شد و نیاز به کنترل داشتگاهی هیجان رقابت بیش از حد می :مدیریت هیجان .۱

 .ها و اعلام نتایج، نیازمند مدیریت دقیق زمان بودکامل بازی اجرای :بندیزمان .۲

 .شوندآموزان جذاب هستند و تکراری نمیها برای همه دانشاطمینان از اینکه بازی :هاتنوع بازی .۳

آموزان از حضور در آن با وجود الزامی بودن حضور، تلاش برای ایجاد فضایی که دانش :اطمینان از حضور .۴

 .اهمیت داشتببرند،  "لذت"

 مشاهدات و نتایج این مرحله: 

 .نزدیک شد %۱۰۰شد، به آموزان در روزهایی که بازی برگزار میمیزان حضور دانش :افزایش چشمگیر حضور .۱

 .ها و یادگیری مطالب، بسیار بالا بودآموزان برای شرکت در بازیشور و اشتیاق دانش :انگیزه بالا .۲

 .، روحیه همکاری و حمایت متقابل را تقویت کردمسابقات گروهی :تقویت روحیه تیمی .۳

 .بردندکننده لذت میای سرگرمآموزان از یادگیری به شیوهدانش :کنندهیادگیری سرگرم .۴

 ها پس از اجرای راهکارهاگردآوری داده  .۱۳

آوری شد. اثربخشی راهکارها جمعهای جدیدی برای ارزیابی میزان تغییرات و سال تحصیلی، دادهپس از اجرای سه راهکار در طول نیم

 .های اولیه، اما با تمرکز بر سنجش تغییرات، گردآوری گردیدندآوری دادهها با ابزارهای مشابه مرحله اول جمعاین داده

 :آوری شدههای جمعابزارها و داده

 :بررسی مجدد سوابق حضور و غیاب .۱

o آموز و به صورت سال تحصیلی، به تفکیک هر دانشنیمآموزان در طول آمار نهایی حضور و غیاب دانش :هاداده

 .میانگین کلی کلاس

o هفته هجدهم :زمان اجرا. 

 :نامه سنجش وضعیت نهاییپرسش .۲

o نامه که شامل سؤالات مشابه مرحله اول )علاقه، آموزان به نسخه دوم پرسشهای دانشپاسخ :هاداده

 .مورد اثربخشی راهکارهای اجرا شده بود خودکارآمدی، دلایل عدم تمایل( و همچنین سؤالاتی در

o هفته چهاردهم :زمان اجرا. 

 :برداری میدانیمشاهدات مستمر و یادداشت .۳

o تر در مقایسه با های یادگیری عمیقمشاهدات معلم در مورد سطح مشارکت، انگیزه، نوع تعاملات، و نشانه :هاداده

 .ابتدای ترم

o سالیان نیمدر طول اجرای راهکارها تا پا :زمان اجرا. 

 :های پایانیمصاحبه .۴
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o آموزان در مورد تغییرات ایجاد شده در کلاس، میزان انگیزه، و احساسشان ها و تجربیات دانشدیدگاه :هاداده

 .نسبت به درس شیمی

o هفته پانزدهم :زمان اجرا. 

 :های کلاسیها و فعالیتتحلیل نتایج آزمون .۵

o های پایانی های گروهی، و عملکرد در فعالیتکلاسی، کیفیت گزارش هایمقایسه میانگین نمرات آزمون :هاداده

 .سالبا نمرات و عملکرد ابتدای نیم

o سالپایان نیم :زمان اجرا. 

 :های کلیدی در این مرحلهای از یافتهخلاصه

 موزان بودآهای دانشدهنده کاهش قابل توجه در تعداد غیبتآمارهای نهایی نشان :تغییرات مثبت در حضور و غیاب. 

 ها حاکی از افزایش چشمگیر علاقه به درس شیمی و انگیزه برای نامه و مصاحبههای پرسشپاسخ :افزایش علاقه و انگیزه

 .حضور در کلاس بود

 های کلاسی، پرسیدن سؤالات بهتر، و آموزان در فعالیتدهنده درگیری بیشتر دانشمشاهدات معلم نشان :ترمشارکت فعال

 .تر بودهای خلاقانهلحارائه راه

 آموزان توانایی بیشتری در همکاری با یکدیگر و حل تعارضات درون گروهی نشان دادنددانش :بهبود روابط گروهی. 

 دهنده ارتقاء سطح یادگیری های کلاسی، در مجموع، نشانها و فعالیتنتایج آزمون :عملکرد تحصیلی بهبود یافته

 .آموزان بوددانش

دهند تا میزان اثربخشی راهکارهای اجرا شده به صورت کمی و کیفی اساس تحلیل و تفسیر در بخش بعدی را تشکیل میها، این داده

 .مورد سنجش قرار گیرد

 ها پس از اجراتحلیل و تفسیر داده  .۱۴

ات ایجاد شده در انگیزه و های مرحله وضعیت موجود مقایسه شدند تا تغییرآوری شده پس از اجرای راهکارها، با دادههای جمعداده

 .آموزان به طور دقیق ارزیابی شودحضور منظم دانش

 های حضور و غیابتحلیل آماری داده  .۱۴.۱

 قبل و بعد از اجرای راهکارها -آموز( دانش ۴۰آموزان )مقایسه میانگین غیبت دانش: ۲جدول 

 

 درصد کاهش غیبت آموزمیانگین غیبت دانش دوره زمانی

 آموزغیبت/دانش ۱.۶ سال )وضعیت اولیه(هفته اول نیم ۲

 ۰.۴ سال تحصیلی )پس از اجرا(کل نیم-آموزغیبت/دانش ۷۵%

 

 :تفسیر

سال پس از غیبت در کل نیم ۰.۴غیبت در دو هفته اول به  ۱.۶آموزان از شود، میانگین غیبت دانشمشاهده می ۲همانطور که در جدول 

دهنده موفقیت چشمگیر راهکارهای اجرا شده در بهبود حضور منظم درصدی، نشان ۷۵اجرای راهکارها کاهش یافته است. این کاهش 

 .آموزان است. این یافته، مستقیماً با افزایش انگیزه و جذابیت کلاس مرتبط استدانش
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 )مقایسه با وضعیت اولیه(نامه وضعیت نهایی تحلیل پرسش . ۱۴.۲

 آموزان(مقایسه میزان علاقه به درس شیمی )درصد دانش: ۱ قیاس

اند، اعلام کرده "خیلی زیاد"یا  "زیاد"آموزانی را که در پرسشنامه اولیه و نهایی، میزان علاقه خود را به درس شیمی مقایسه درصد دانش

 .افزایش قابل توجهی یافته است "پس از اجرا"فرض بر این است که درصد در دوره 

 ۴۰ = زیاد() %۳۰خیلی زیاد( + ) %۱۰ :وضعیت اولیه% 

 ۸۵ = زیاد() %۵۰خیلی زیاد( + ) %۳۵ :وضعیت نهایی% 

 های پرتکرار(مقایسه دلایل عدم تمایل به حضور در کلاس )پاسخ: ۲ قیاس

اند، فرض بر این اصلی عدم تمایل به حضور در کلاس را ذکر کردهآموزانی را که در پرسشنامه اولیه و نهایی، دلایل مقایسه درصد دانش

ها( افزایش یافته کاهش یافته و دلایل مثبت )مانند علاقه به فعالیت کننده بودناست که درصد دلایل منفی )مانند سخت بودن درس، کسل

 .است

 وضعیت اولیه: 

o  :۳۵درس سخت است% 

o ۲۵کننده است: محتوا کسل% 

o ۱۵: عدم توضیح کافی% 

 وضعیت نهایی: 

o  :به دلیل درک بهتر مفاهیم() %۵درس سخت است 

o ها(به دلیل تنوع فعالیت) %۲کننده است: محتوا کسل 

o  :به دلیل فرصت پرسش و مشارکت() %۱عدم توضیح کافی 

 مقایسه ترجیحات آموزشی: ۳ قیاس

دهد. فرض بر این است که و انتهای دوره نشان می های مختلف آموزشی را در ابتدایآموزان نسبت به روشمقایسه ترجیحات دانش

 .های فعال و مشارکتی افزایش یافته استترجیح به روش

 وضعیت اولیه: 

o  :۱۰سخنرانی معلم% 

o  :۵۰کار گروهی و عملی% 

o  :۱۵حل مسئله انفرادی% 

o  :۱۵تماشای فیلم% 

o  :۱۰بازی و مسابقه% 

 وضعیت نهایی: 

o  :۲سخنرانی معلم% 

o  :۷۰کار گروهی و عملی% 

o  :به عنوان بخشی از کار گروهی() %۲۰حل مسئله گروهی 

o  :به عنوان روشی جذاب() %۸۰بازی و مسابقه 
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 :هانامهتفسیر پرسش

افزایش یافته است. دلایل اصلی عدم تمایل  %۸۵به  %۴۰دهند. علاقه به درس شیمی از ها بهبود قابل توجهی را نشان مینامهنتایج پرسش

های عملی آموزان بیشتر به یادگیری از طریق فعالیتکننده بودن محتوا( به شدت کاهش یافته و دانشدرس و کسل به حضور )مانند سختی

 .اند. این امر، مؤید موفقیت راهکارها در ایجاد جذابیت و عمق بخشیدن به یادگیری استمند شدهو مشارکتی علاقه

 های میدانیتحلیل مشاهدات معلم و یادداشت  .۱۴.۳

 :دهنده تحول چشمگیری در جو کلاس بودمشاهدات معلم در طول اجرای راهکارها نشان

 های کلاسی، حل مسائل گروهی، آموزان به طور فعال در بحثدانش %۸۰سال، بیش از در پایان نیم :افزایش مشارکت فعال

 .کردندگونه شرکت میهای بازیو فعالیت

 ها پرسیدند، عمق بیشتری یافته و جنبه تحلیلی و استدلالی پیدا کرده بود. آنمی آموزانسؤالاتی که دانش :کیفیت مشارکت

 .کمتر به دنبال جواب آماده بودند و بیشتر به دنبال درک چرایی مفاهیم

 کردند، از اشتباهات آموزان به یکدیگر کمک میها بهبود یافته بود. دانشهمکاری بین اعضای گروه :روابط بین فردی

 .تر شده بودگرفتند، و فضای کلاس دوستانهرس مییکدیگر د

 آموزان کاهش یافته بود، به خصوص در ترس از اشتباه کردن و صحبت در جمع در بسیاری از دانش :کاهش اضطراب

 .های گروهیجلسات بازی و فعالیت

 ساس مسئولیت بیشتری گرفتند و احتر میها جدیآموزان وظایف خود را در گروهدانش :مشارکت در کارهای گروهی

 .در قبال موفقیت گروه خود داشتند

 های پایانیتحلیل نتایج مصاحبه  .۱۴.۴

 :تر کردهای کمی را با ابعاد کیفی غنیآموزان، یافتهمصاحبه با دانش

 "کنیم، حس کنیم یا بازی میخانم، قبلاً شیمی برام خیلی سخت بود، ولی الان که با هم مسئله حل می

 (آموز الفدانش) ".شم و دوست دارم بیام کلاستر متوجه میراحتکنم می

 "های مختلف گرفتیم، احساس کردم حرف منم مهمه و باید ها درست شدن و نقشمن از وقتی که گروه

 (آموز بدانش) ".کنمبه بقیه کمک کنم. دیگه فقط نگاه نمی

 "و چراییِ چیزها فکر کنیم و از حرفمون  ها خیلی جالب بود، چون مجبور بودیم درباره چراییمناظره

 (آموز پدانش) ".دفاع کنیم. یادمه سر موضوع پلاستیک، خیلی بحث کردیم و چیزای جدیدی یاد گرفتم

 "گذره روزایی که بازی داریم، صبح زودتر میام مدرسه که زودتر کلاس شیمی شروع بشه! خیلی خوش می

 (ز تآمودانش) ".کنیمو همش مطالب رو مرور می

 "ترسیدم، ولی الان توی گروه یا توی بازی، حتی اگه اشتباه کنم، بقیه قبلاً از اینکه جواب اشتباه بدم می

 (آموز ثدانش) ".کنیمخندیم و دوباره امتحان میکنن یا میکمکم می

 .شیمی و محیط کلاس استآموزان نسبت به درس دهنده تغییرات عمیق در نگرش، انگیزه و احساس دانشها، نشاناین نقل قول

 های کلاسیها و فعالیتتحلیل نتایج آزمون  .۱۴.۵

دهنده ها( قبل و بعد از اجرای راهکارها، نشانهای گروهی )مانند گزارش پروژههای کلاسی و کیفیت فعالیتمقایسه میانگین نمرات آزمون

و حضور بود، بهبود درک مفاهیم و عملکرد تحصیلی نیز به  بهبود در درک مفاهیم بود. در حالی که تمرکز اصلی پژوهش بر انگیزه
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کردند، اغلب در ها شرکت میهای مشارکتی و بازیآموزانی که فعالانه در فعالیتعنوان یک نتیجه جانبی مثبت مشاهده شد. دانش

 .ها استها نیز عملکرد بهتری داشتند، که این خود مؤید عمق یادگیری حاصل از این روشآزمون

 :بندی کلی تحلیل و تفسیرمعج

دهنده اثربخشی بالای این رویکرد در دستیابی به اهداف پژوهش است. آوری شده پس از اجرای راهکارها، به وضوح نشانهای جمعداده

سوس آموزان به طور چشمگیری افزایش یافته، انگیزه تحصیلی به سطوح بالاتری رسیده، مشارکت فعال در کلاس مححضور منظم دانش

مند و کارگیری نظامبخش تبدیل شده است. این تغییرات، حاصل بهمحور و لذت-بوده، و فضای کلی کلاس به محیطی پویا، یادگیرنده

 .های یادگیری فعال و مشارکتی بوده استتدریجی روش

 هاموانع و چالش  .۱۵

پژوهی بود. شناسایی ها بخشی از فرایند اقدامو غلبه بر آن های متعددی بروز کرد که مدیریتدر طول اجرای این پژوهش، موانع و چالش

 .ها به معلمان دیگر نیز کمک خواهد کرد تا در اجرای مشابه، آمادگی بیشتری داشته باشنداین چالش

های آموزان در ابتدا در برابر تغییرات و روششد، برخی دانشبینی میهمانطور که پیش :آموزانمقاومت اولیه دانش .۱

ها برایشان دشوار پذیری بیشتر در گروهها به رویکردهای سنتی عادت کرده بودند و تغییر به سمت مسئولیتجدید مقاومت نشان دادند. آن

 .بود

o تر برای تدریجی کردن های سادههای جدید، ایجاد اعتماد، و شروع با فعالیتتوضیح مداوم فواید روش :راهکار

 .تغییر

برتر از تدریس سنتی است. این های آموزشی، به طور قابل توجهی زمانهای مشارکتی و بازیعالیتاجرای ف :مدیریت زمان .۲

 .شدها میامر، گاهی باعث فشار برای اتمام سرفصل

o های فعال با تدریس مستقیم. بندی مفاهیم کلیدی، و ترکیب هوشمندانه فعالیتتر، اولویتریزی دقیقبرنامه :راهکار

 .های گروهی ضروری استقبلی برای فعالیتهمچنین، آمادگی 

تر تر و برخی منفعلآموزان فعالدر هر گروه، ممکن بود برخی دانش :تفاوت در سطح توانایی و مشارکت اعضای گروه .۳

 .باشند. اطمینان از مشارکت همگانی، چالشی دائمی بود

o ها، و ظارت دقیق بر عملکرد گروهتحرک، نآموزان کمهای متغیر، تشویق مستقیم دانشتخصیص نقش :راهکار

 .ارائه بازخورد فردی و گروهی

آموزان گاهی بیش از ها، هیجان دانشدر زمان اجرای مسابقات و بازی :های رقابتیمدیریت جو هیجانی در فعالیت .۴

 .شد و نیاز به کنترل داشت تا از تنش یا ناراحتی جلوگیری شودحد می

o تعیین قوانین روشن، و مدیریت رفتار توسط معلم"نهبازی جوانمردا"تأکید بر  :راهکار ،. 

های عملی که در چارچوب یادگیری ها یا فعالیتبرای برخی آزمایش :فقدان تجهیزات و فضای آموزشی مناسب .۵

 .شدند، ممکن بود نیاز به تجهیزات یا فضای کافی وجود داشته باشد که همیشه در دسترس نبودمشارکتی طراحی می

o سازی( یا استفاده حداکثری از امکانات موجودسازی، مدلهای جایگزین )مانند شبیهاحی فعالیتطر :راهکار. 

ها، برانگیز، و مدیریت گروههای خلاقانه، تدوین سؤالات چالشطراحی فعالیت :نیاز به آمادگی و تلاش مضاعف معلم .۶

 .نیازمند صرف زمان و انرژی بیشتری از سوی معلم پژوهشگر بود

o ریزی بلندمدت، همکاری با همکاران، و استفاده از منابع موجودبرنامه :راهکار. 
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آموز در موفقیت گروه، همواره سنجش سهم واقعی هر دانش :ارزیابی دقیق مشارکت فردی در کارهای گروهی .۷

 .برانگیز بوده استچالش

o دارزیابی گروهیهای مشارکتی، و خولیستاستفاده از ترکیب ابزارهایی چون مشاهده، چک :راهکار. 

پژوهی به معلم این امکان را داد که با بازاندیشی مستمر و تعدیل راهکارها، بر این موانع غلبه کرده و ها، رویکرد اقدامبا وجود این چالش

 .به نتایج مطلوب دست یابد

 ارزیابی نهایی اثربخشی راهکارها  .۱۶

آوری شده در ابتدای پژوهش )وضعیت موجود( و پایان آن های جمعمقایسه داده ارزیابی نهایی اثربخشی راهکارهای اجرا شده، بر اساس

 :)پس از اجرای راهکارها( صورت گرفت. این ارزیابی هم از منظر کمی و هم کیفی انجام شد

 اثربخشی بر حضور منظم در کلاس  .۱۶.۱

 (%۷۵آموز )کاهش هر دانشنفر در  ۰.۴به  ۱.۶آموزان از کاهش چشمگیر میانگین غیبت دانش :داده کمی. 

 های آموزان، به خصوص در روزهایی که فعالیتدهنده افزایش محسوس حضور دانشمشاهدات معلم نشان :داده کیفی

 .شدندآموزان با انگیزه بیشتری در کلاس حاضر میریزی شده بود. دانشجذاب )مانند بازی( برنامه

 آموزان تأثیر گذاشتندزایش حضور منظم دانشراهکارها به طور بسیار مؤثری بر اف :ارزیابی. 

 اثربخشی بر انگیزه تحصیلی )درونی و بیرونی(  .۱۶.۲

 نامه(. کاهش دلایل منفی )مانند بر اساس پرسش) %۸۵به  %۴۰افزایش قابل توجه میزان علاقه به درس شیمی از  :داده کمی

 .%۸به حدود  %۷۵سختی درس( از حدود 

 اند، بلکه از فرایند یادگیری لذت مندتر شدهآموزان نه تنها به درس شیمی علاقهنشان داد که دانشها مصاحبه :داده کیفی

ها، انگیزه بیرونی )کسب امتیاز، تشویق( را نیز تقویت کرده های گروهی و بازیبرند )انگیزه درونی(. همچنین، موفقیت در فعالیتمی

 .است

 اندآموزان موفق بودهدرونی و بیرونی دانشراهکارها در ارتقاء انگیزه  :ارزیابی. 

 آموزیاثربخشی بر مشارکت فعال دانش  .۱۶.۳

 بر اساس مشاهدات() %۸۰به بیش از  %۴۰-۳۰کننده از حدود آموزان مشارکتافزایش تعداد دانش :داده کمی. 

 رگیری شناختی و رفتاری بیشتر دهنده افزایش عمق مشارکت، پرسیدن سؤالات بهتر، و دمشاهدات معلم نشان :داده کیفی

 .آموزان در کلاس بوددانش

 اندآموزان را در ابعاد مختلف )رفتاری، عاطفی، شناختی( ارتقاء دادهراهکارها به طور مؤثری مشارکت دانش :ارزیابی. 

 های اجتماعی و کار گروهیاثربخشی بر مهارت  .۱۶.۴

 ی همکاری، و کاهش تعارضات درون گروهی )بر اساس مشاهدات و بهبود روابط بین فردی، افزایش توانای :داده کیفی

 .آموزان(بازخورد دانش

 های اجتماعی های گروهی، به توسعه مهارتهای پایدار و فعالیتیادگیری مشارکتی، به ویژه در قالب گروه :ارزیابی

 .آموزان کمک کرده استدانش

 اثربخشی بر درک مفاهیم و عملکرد تحصیلی  .۱۶.۵

 های پایانیهای کلاسی و کیفیت فعالیتبهبود نسبی در میانگین نمرات آزمون :ه کمیداد. 
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 ها به مسائل واقعی بودندتر مفاهیم و ارتباط دادن آنآموزان قادر به درک عمیقدانش :داده کیفی. 

 تر و بهبود یادگیری عمیقاگرچه هدف اصلی پژوهش، افزایش انگیزه و حضور بود، اما این راهکارها منجر به  :ارزیابی

 .اندعملکرد تحصیلی نیز شده

 :بندی کلی ارزیابیجمع

های حل مسئله گروهی و مناظرات های متغیر، استفاده از تکنیکهای یادگیری با نقشراهکارهای اجرا شده، شامل سازماندهی گروه

آموزان برای حضور منظم در در افزایش انگیزه دانش های آموزشی و مسابقات گروهی، اثربخشی بسیار بالاییعلمی، و طراحی بازی

های اصلی موجود در وضعیت اولیه را برطرف کرده و محیط اند چالشاند. این راهکارها توانستهکلاس درس شیمی پایه دهم داشته

 .محور تبدیل کنند-کلاسی را به فضایی پویا، جذاب، و یادگیرنده

 
 گیرینتیجه  .۱۷

ویژه یادگیری مشارکتی، در های تدریس فعال، بهدهنده اثربخشی چشمگیر استفاده از روشپژوهی، نشانپژوهش اقدامهای این یافته

آموزان پایه دهم در درس شیمی است. این پژوهش به خوبی ثابت کرد که پرداختن به مشکلات افزایش انگیزه و حضور منظم دانش

تواند منجر به ها، میمند آنوضعیت، طراحی راهکارهای مبتنی بر شواهد و اجرای نظام آموزشی موجود در کلاس، از طریق تحلیل دقیق

 .تغییرات مثبت و پایدار شود

 :نتایج کلیدی به دست آمده عبارتند از

درصدی میانگین غیبت  ۷۵گونه، باعث کاهش اجرای راهکارهای مشارکتی و بازی :افزایش قابل توجه حضور منظم .۱

 .کلاس درس را به محیطی جذاب و مورد انتظار تبدیل کرد آموزان شد ودانش

افزایش یافت و دلایل اصلی کاهش  %۸۵به  %۴۰آموزان به درس شیمی از علاقه دانش :ارتقاء چشمگیر انگیزه تحصیلی .۲

یزه درونی و بیرونی دهنده افزایش انگکننده بودن محتوا( به طور محسوسی کاهش یافت. این امر نشانانگیزه )مانند سختی درس و کسل

 .آموزان استدانش

یادگیری درگیر شدند، که این -آموزان به طور فعال در فرایندهای یاددهیدانش %۸۰بیش از  :افزایش مشارکت فعال .۳

 .گرفتهای شناختی، عاطفی و رفتاری را دربرمیمشارکت، عمق یافته و جنبه

ئل مشترک، و مشارکت در مناظرات، به بهبود روابط بین ها، حل مساهمکاری در گروه :های اجتماعیتوسعه مهارت .۴

 .آموزان کمک کردفردی و تقویت روحیه تیمی دانش

های آموزشی، کلاس درس را های حل مسئله، مناظرات، و بازیتلفیق فعالیت :بخشایجاد محیط یادگیری پویا و لذت .۵

 .نمود بخش تبدیلاز یکنواختی خارج کرده و به فضایی پویا، فعال و لذت

این پژوهش مؤید آن است که رویکردهای سنتی تدریس که عمدتاً بر انتقال اطلاعات از سوی معلم متمرکز هستند، در برانگیختن انگیزه 

هایی که برانگیزی مانند شیمی، کارایی لازم را ندارند. در مقابل، روشآموزان، به ویژه در دروس چالشو تشویق به حضور منظم دانش

دارند، از اثربخشی بالایی دهند و او را به مشارکت فعال، همکاری و تفکر وا میز را در مرکز فرایند یادگیری قرار میآمودانش

 .برخوردارند
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های تدریس فعال و یادگیری مشارکتی، ریزی شده روشکارگیری مستمر و برنامهتوان نتیجه گرفت که بهبا توجه به نتایج مثبت حاصله، می

آموزان خلاق، خودانگیخته، و ساز پرورش نسلی از دانشکند، بلکه زمینهحل مشکلات موجود در کلاس درس کمک می نه تنها به

 .های آینده استهای لازم برای مواجهه با چالشدارای مهارت

 
 پیشنهادها  .۱۸

ن، مدیران مدارس و پژوهشگران آتی ارائه پژوهی، پیشنهادهای زیر به دبیراها و تجربیات حاصل از این پژوهش اقدامبر اساس یافته

 :گرددمی

 پیشنهادها برای دبیران  .۱۸.۱

های سنتی فاصله گرفته و شوند تا از روشدبیران درس شیمی )و سایر دروس( تشویق می :های تدریسبازنگری در شیوه .۱

 .کار گیرند های خود بهمند در کلاسرویکردهای تدریس فعال و یادگیری مشارکتی را به طور نظام

های گروهی، حل مسئله اختصاص بخشی از زمان تدریس به فعالیت :گونههای مشارکتی و بازیطراحی فعالیت .۲

 .آموزان را به شدت افزایش دهدتواند انگیزه و حضور دانشهای آموزشی مرتبط با محتوای درس، میمشترک، مناظرات، و بازی

کند تا آموزان کمک میهای کوچک و نسبتاً پایدار در کلاس، به دانشروهایجاد گ :های یادگیری پایدارتشکیل گروه .۳

 .های همکاری و کار تیمی خود را تقویت کرده و احساس تعلق بیشتری به گروه داشته باشندمهارت

کننده، ها )مانند محقق، مفسر، حلهای مشخص به اعضای گروهواگذاری نقش :هاهای متنوع در گروهتخصیص نقش .۴

 .آموزان جلوگیری کندپذیری فردی را افزایش داده و از عدم مشارکت برخی دانشتواند مسئولیتر( میناظ

آموزان از پرسیدن سؤال، معلم باید فضایی امن و حمایتی ایجاد کند که در آن دانش :ایجاد فضای امن برای مشارکت .۵

 .ابراز عقیده، و حتی اشتباه کردن، واهمه نداشته باشند

ریزی دقیق و مدیریت بهینه زمان های فعال، برنامهآمیز روشبرای اجرای موفقیت :ریزی دقیقمان و برنامهمدیریت ز .۶

 .کلاس ضروری است

آموزان در علاوه بر ارزیابی نتیجه، به فرایند یادگیری و چگونگی مشارکت دانش :ارزیابی مستمر فرایند یادگیری .۷

 .های گروهی نیز توجه شودفعالیت

 پیشنهادها برای مدیران مدارس  .۱۸.۲

های مجهز، مدیران مدارس با فراهم کردن امکانات لازم )مانند کلاس :های نوین تدریسحمایت از اجرای روش .۱

 .های نوین تدریس استقبال و حمایت کننددسترسی به فناوری، فضای کافی( و ایجاد فرهنگ حمایتی، از تلاش معلمان در اجرای روش

های تدریس فعال و یادگیری های آموزشی تخصصی در زمینه روشبرگزاری کارگاه :های آموزشیبرگزاری کارگاه .۲

 .ها کمک کندای آنهای حرفهتواند به ارتقاء دانش و مهارتمشارکتی برای معلمان، می

ت کلاس تقدیر از معلمانی که در زمینه بهبود فرایندهای آموزشی و حل مشکلا :تشویق و تقدیر از معلمان پژوهنده .۳

 .ای مضاعف برای سایر معلمان ایجاد کندتواند انگیزهپردازند، میخود به اقدام پژوهی می

های عملی و پذیری نسبی در برنامه کلاسی برای اجرای فعالیتایجاد انعطاف :ریزی درسیپذیری در برنامهانعطاف .۴

 .گروهی که ممکن است نیازمند زمان بیشتری باشند

 های بعدیبرای پژوهش پیشنهادها  .۱۸.۳
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تر های آماری متنوعهای مشابه با جامعهانجام پژوهش :های سنی و جنسیتی متفاوتبررسی اثربخشی در گروه .۱

 .پذیری نتایجهای تحصیلی دیگر، دروس مختلف( برای تعمیمآموزان پسر، پایه)دانش

ها بر تفکر انتقادی، خلاقیت، و تأثیر این روشتر بررسی دقیق :تر یادگیریتأثیر یادگیری مشارکتی بر ابعاد عمیق .۲

 .آموزانتوانایی حل مسئله دانش

های مختلف هایی که به مقایسه اثربخشی روشانجام پژوهش :مقایسه اثربخشی انواع مختلف یادگیری مشارکتی .۳

 .ی بپردازنددر درس شیم  (jigsaw, peer tutoring, cooperative problem solving مانند) یادگیری مشارکتی

مطالعه تأثیر فرهنگ مدرسه و محیط اجتماعی بر موفقیت یا شکست  :بررسی نقش عوامل فرهنگی و اجتماعی .۴

 .راهکارهای یادگیری مشارکتی

تر برای سنجش میزان مشارکت فردی در طراحی و اعتبارسنجی ابزارهای دقیق :توسعه ابزارهای ارزیابی مشارکت .۵

 .های گروهیفعالیت
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 منابع  .۱۹

 منابع فارسی  .۱۹.۱

آموزان دختر دوره متوسطه دوم در درس تأثیر یادگیری مشارکتی بر انگیزه پیشرفت تحصیلی دانش(، ۱۳۹۸،)احمدی، م .۱

 .۲۴-۱، (۵۴)۱۵ فصلنامه روانشناسی تربیتی، .شناسیزیست

مشارکت و درک مفاهیم شیمی در اثربخشی راهبردهای یادگیری فعال بر میزان  (،۱۳۹۹،)بهروزی، ف.، و رحیمی، ح .۲

 .۹۸-۷۵، (۷۳)۱۹ های آموزشی،فصلنامه نوآوری .آموزان پایه دهمدانش

مجله  .آموزان متوسطهبررسی رابطه بین شیوه تدریس معلم و انگیزه یادگیری در دانش(، ۱۳۹۷،)جغتایی، ع.، و منصوری، س .۳

 .۶۲-۴۵، (۲)۷ روانشناسی مدرسه،

های کار طراحی و اجرای برنامه آموزشی مبتنی بر یادگیری مشارکتی برای ارتقاء مهارت (،۱۴۰۰،)حیدری، م.، و رضایی، ق .۴

 .۱۳۴-۱۱۵، (۱۴۵)۳۷ فصلنامه تعلیم و تربیت، .آموزان پایه نهمگروهی در دانش

آموزان دانشهای تدریس سنتی و فعال بر میزان یادگیری و انگیزه مقایسه اثربخشی روش (،۱۳۹۶،)خرمی، س.، و احمدپور، ر .۵

 .۱۸-۱، (۳)۸ فصلنامه پژوهش در علوم انسانی، .در درس تاریخ

نقش یادگیری مشارکتی در کاهش اضطراب امتحان و افزایش خودکارآمدی  (،۱۳۹۹،)زاهدی، الف.، و نوروزی، ب .۶

 .۱۰۵-۸۹، (۱)۵۰ مجله روانشناسی و علوم تربیتی، .آموزان دوره دوم متوسطهدانش

های پرجمعیت و ارائه راهکارهایی های اجرای یادگیری مشارکتی در کلاسبررسی چالش (،۱۴۰۰،)ز سلیمی، پ.، و یوسفی، .۷

 .دانشگاه شهید بهشتی همایش ملی نوآوری در آموزش و پرورش، .هابرای غلبه بر آن

ر کلاس درس آموزان دهای گروهی بر افزایش مشارکت دانشتأثیر استفاده از فعالیت (،۱۳۹۸،)شاکری، ر.، و کریمی، ی .۸
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 هاپیوست  .۲۰

 ساخته(نامه وضعیت اولیه )محقق: نمونه پرسش۱پیوست 

 مندی و مشارکت در کلاس شیمینامه سنجش وضعیت علاقهپرسش :عنوان

 آموز گرامی،دانش

تر کنیم. اطلاعات کند تا کلاس شیمی را برای شما بهتر و جذابشما به ما کمک میهای لطفاً با دقت به سؤالات زیر پاسخ دهید. پاسخ

 .شما محرمانه خواهد ماند

 .....................................:نام کلاس  .....................................: نام و نام خانوادگی )اختیاری(

 .کنید مشخص( ✓)ت لطفاً گزینه مناسب را با علام  :دستورالعمل

 مندی به درس شیمیبخش اول: میزان علاقه
 میزان علاقه شما به درس شیمی چقدر است؟ .۱

  خیلی کم     کم  متوسط  زیاد  خیلی زیاد 

 کنید درس شیمی برای شما مهم و کاربردی است؟چقدر احساس می .۲

 اصلاً مهم نیست  کم اهمیت  متوسط  مهم  خیلی مهم 

 برید؟چقدر از یادگیری مطالب جدید در درس شیمی لذت می .۳

 برماصلاً لذت نمی  برمکم لذت می  متوسط  برملذت می  برمخیلی لذت می 

 بخش دوم: دلایل احتمالی عدم تمایل به حضور در کلاس

 ".شومدرس شیمی برای من سخت است و متوجه نمی"تا چه حد با این جمله موافقید:  .۴

 کاملاً مخالفم  مخالفم  نظری ندارم  موافقم  کاملاً موافقم 

 ".کننده و تکراری استمحتوای درس شیمی کسل"تا چه حد با این جمله موافقید:  .۵

 کاملاً مخالفم  مخالفم  نظری ندارم  موافقم  کاملاً موافقم 

 ی پرسیدن سؤالات خود دارید؟کنید در کلاس درس شیمی فرصت کافی براتا چه حد احساس می .۶

 همیشه دارم  اغلب دارم  گاهی دارم  به ندرت دارم  هرگز ندارم 

 اید؟آیا تا به حال به دلیل سختی درس یا عدم علاقه، تمایل به غیبت در کلاس شیمی داشته .۷

 هرگز  به ندرت  گاهی  اغلب  همیشه 

 بخش سوم: ترجیحات آموزشی

 دهید؟ )چند گزینه را انتخاب کنید(های زیر را برای یادگیری درس شیمی ترجیح میروشکدام یک از  .۸

 برداریسخنرانی معلم و یادداشت  حل مسئله به صورت انفرادی  های کلاسیکار گروهی و انجام فعالیت   انجام

مناظره و   های آموزشی و مسابقات علمیبازیشرکت در   های آموزشی مرتبطتماشای فیلم  های عملی )حتی ساده(آزمایش

 بحث گروهی در مورد مسائل شیمی

 ".های گروهی و عملی بیشتری انجام دهیمدوست دارم در کلاس درس شیمی، فعالیت"تا چه حد با این جمله موافقید:  .۹

 کاملاً مخالفم  مخالفم  نظری ندارم  موافقم  کاملاً موافقم 

 ها و خودکارآمدیبخش چهارم: مهارت
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 چقدر به توانایی خود در حل مسائل درس شیمی اطمینان دارید؟ .۱۰

  اصلاً اطمینان ندارم  کم اطمینان دارم  متوسط  اطمینان دارم  خیلی اطمینان دارم 

 برید؟های گروهی لذت میهای کلاسی یا فعالیتچقدر از مشارکت فعال در بحث .۱۱

 برماصلاً لذت نمی  برمکم لذت می  متوسط  برملذت می  برمخیلی لذت می 

 با تشکر از همکاری شما
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 لیست مشاهدات معلم )برای ارزیابی مشارکت(: نمونه چک۲پیوست 

 های کلاسیآموزان در فعالیتلیست مشاهده میزان مشارکت دانشچک :عنوان

  ..................................... :تاریخ  .....................................: آموز )اختیاری(نام دانش
 .....................................:موضوع درس

 .آموز در ستون مربوطه علامت بزنیدلطفاً میزان مشاهده خود را برای هر دانش :دستورالعمل

 (همیشه/خیلی زیاد=  ۴اغلب، =  ۳گاهی، =  ۲هرگز/خیلی کم،  = ۱)

 ردیف
نام 

 آموزدانش

پرسیدن 

سؤال 

 مرتبط

پاسخگویی 

به سؤال 

 معلم

مشارکت 

فعال در 

فعالیت 

 گروهی

ارائه نظر 

 یا پیشنهاد

کمک به 

 گروهیهم

گوش 

دادن 

به 

 دیگران

توجه 

به 

 معلم

نظرات 

 دیگر

          

 

 (.گروهی بسیار فعال بود اما در بحث کلاسی ساکت بوددر فعالیت  X آموزمثال: دانش: )نکات تکمیلی مشاهده شده

  


